
Petal
花畑広報誌のタイトルは何故petalなのか？

petalとは英語で「花びら」を意味します。親しい⼈への愛称として
「親しみ」「つながり」という意味でもpetalという⾔葉が使われています。
利⽤者の⽅、ご家族、地域の⼈達と親しみや繋がりを⼤切にしていきたい

という思いでpetalというタイトルにさせていただきました。

発⾏ 社会福祉法⼈ あいのわ福祉会 花畑あかしあ園
発⾏責任者 ⾦井 弘⽂（施設⻑）
http://www.ainowa.or.jp 発⾏⽇：令和 7年 3⽉ 21⽇
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ミルク味
カカオ38％

「キューバサンド」

価格は、単品で660円。ドリンクセット（ホットコーヒー、アイ
スコーヒー、紅茶、アイスティーのいずれか）で770円です。

※キューバサンドとは、「キューバンブレッド」という細⻑いバゲ
ットのようなパンにローストポークやハム、チーズ、ピクルスなど
を挟み、サンドイッチプレスで焼きあげたホットサンドのことで
す。

｢ふぉらんHANAHATA」では、バケットの中に(チェダーチーズとス
ライスチーズ)の２種類、ピクルス、オリジナルで味付けしたベー
コンが⼊っています。とても美味しいのでぜひみなさんも「ふぉらん
HANAHATA」でお⾷事をされる際には、ぜひ⾷べてみてください。
超絶品です。

令和7年3⽉ 第１5号

〒121-0061 東京都⾜⽴区花畑3-16-4

03-5856-6878 03-5856-6876

ふぉらんHANAHATA（新商品のお知らせ）

「チョコレートクランチ」
２⽉から夏前までの期間限定で｢チョコレートクランチ」を販売

する事になりました。ミルク味とダーク味の２種類があります。
ミルク味には、カカオが38%とマンゴーやイチゴのフリーズドラ
イが⼊っています。ダーク味には、カカオが55%とアーモンドと
ピスタチオがトッピングされています。 なお、テイクアウトメニ
ューとなっています。価格は、各216円(税込)です。

ダーク味
カカオ55％

06 施設運営報告
防災訓練
2⽉ カード式避難訓練
3⽉ シェイクアウト訓練

07 編集後記

法⼈SNS
Instagram

今年は、施設⾏事として地域交流会を他の近隣団体事業者と協⼒し、開催する
ことが出来ました。地域の⽅々に施設にお越しいただき交流を深めることで、利
⽤者の⽅やこの施設を知っていただけるきっかけになったのではないかと感じて
います。またこのような機会をこれからも実施してまいります。（中野）

05 防災訓練

２⽉に防災訓練を実施しました。カード式避難訓練という地震、⽕災、⽔害の3枚の
カードの中からその場で1枚選んだカードの訓練を⾏います。何の訓練が実施されるか
はその場で決まるため有事の際の判断⼒や迅速な対応が試される場であります。館内
放送がかかると速やかに職員は退路を確保し利⽤者の⽅もヘルメットを素早く装着さ
れ迅速な避難⾏動をとることが出来ました。有事の際ではパニックになることも⼗分
に考えられるため⽇頃の訓練を⼤事だということを理解し、これからも訓練に臨みた
いと考えています。（中野）

研修
2⽉ 甲種防⽕管理新規講習
2⽉ 社会福祉⼠実習⽣受け⼊れ
3⽉ ⾷品衛⽣管理責任者研修

X

06 施設運営報告
防災災訓訓練
2⽉ カード式避難訓練
3⽉ シェイクアウト訓練

07 編集後記
今年は、施設⾏事として地域交流会を他の近隣団体事業者と協⼒し、開催する

ことが出来ました。地域の⽅々に施設にお越しいただき交流を深めることで、利
⽤者の⽅やこの施設を知っていただけるきっかけになったのではないかと感じて
います。またこのような機会をこれからも実施してまいります。（中野）

05 防災訓練

２⽉に防災訓練を実施しました。カード式避難訓練という地震、⽕災、⽔害の3枚の
カードの中からその場で1枚選んだカードの訓練を⾏います。何の訓練が実施されるか
はその場で決まるため有事の際の判断⼒や迅速な対応が試される場であります。館内
放送がかかると速やかに職員は退路を確保し利⽤者の⽅もヘルメットを素早く装着さ
れ迅速な避難⾏動をとることが出来ました。有事の際ではパニックになることも⼗分
に考えられるため⽇頃の訓練を⼤事だということを理解し、これからも訓練に臨みた
いと考えています。（中野）

研研修修
2⽉ 甲種防⽕管理新規講習
2⽉ 社会福祉⼠実習⽣受け⼊れ
3⽉ ⾷品衛⽣管理責任者研修

法⼈SNS
Instagram

X

Petal
発⾏ 社会福祉法⼈ あいのわ福祉会 花畑あかしあ園
発⾏責任者 ⾦井 弘⽂（施設⻑）
http://www.ainowa.or.jp 発⾏⽇：令和令和令 7年 3⽉ 21⽇

01
「キューバサンド」

価格は、単品で660円。ドリンクセット（ホットコーヒー、アイ
スコーヒー、紅茶、アイスティーのいずれか）で770円です。

※キューバサンドとは、「キューバンブレッド」という細⻑いバゲ
ットのようなパンにローストポークやハム、チーズ、ピクルスなど
を挟み、サンドイッチプレスで焼きあげたホットサンドのことで
す。

｢ふぉらんHANAHATA」では、バケットの中に(チェダーチーズとス
ライスチーズ)の２種類、ピクルス、オリジナルで味付けしたベー
コンが⼊っています。とても美味しいのでぜひみなさんも「ふぉらん
HANAHATA」でお⾷事をされる際には、ぜひ⾷べてみてください。
超絶品です。

令和7年3⽉ 第１5号

〒121-0061 東京都⾜⽴区花畑3-16-4

03-5856-6878 03-5856-6876

ふぉらんHANAHATA（新商品のお知らせ）

「チョコレートクランチ」
２⽉から夏前までの期間限定で｢チョコレートクランチ」を販売

する事になりました。ミルク味とダーク味の２種類があります。
ミルク味には、カカオが38%とマンゴーやイチゴのフリーズドラ
イが⼊っています。ダーク味には、カカオが55%とアーモンドと
ピスタチオがトッピングされています。 なお、テイクアウトメニ
ューとなっています。価格は、各216円(税込)です。

花畑広報誌のタイトルは何故petalなのか？
petalとは英語で「花びら」を意味します。親しい⼈への愛称として

「親しみ」「つながり」という意味でもpetalという⾔葉が使われています。
利⽤者の⽅、ご家族、地域の⼈達と親しみや繋がりを⼤切にしていきたい

という思いでpetalというタイトルにさせていただきました。

ミミミミミミルルルルルルクククククク味味味味味味
カカカカカカカカカカカカオオオオオオ333333888888％％％％％％

ダダダダダダーーーーーークククククク味味味味味味
カカカカカカカカカカカカオオオオオオ555555555555％％％％％％



クリスマスには、地域のオカリナクラブさんをお招きしてクリスマスコ
ンサートを実施いたしました。知っている曲が演奏されると、⼝ずさみな
がら参加されていました。新年はお餅つきをしたり、A・Bグループ合同
で⼩松菜バナナスムージー作りも⾏いました。利⽤者の⽅、職員共に季節
を感じながら楽しく過ごしています。（松原・佐々⽊）

2⽉28⽇に花畑あかしあ園の施設内にて記念⾏事を開催し、30年間の振
り返りをしました。バイキングでは、利⽤者の皆様から⾷べたいメニュー
をアンケートにて事前に選んでいただきました。当⽇、パエリア、グラタ
ン、お好み焼きなど普段の給⾷では⾒ない様々なメニューがラインナップ
され、「豪華だね」「美味しそう」とお話しされ悩みながらメニューを選ばれ
ていらっしゃいました。（天野）

03 地域交流会

12⽉26⽇に花畑あかしあ園開所してから初めての地域交流⾏事を⾏い
ました。Dogcafe Florence様、スマイル⾷堂様、花畑図書館様、腹話術
ichiko様、地域の⽅々に協⼒していただき、無事に開催することが出来ま
した。当⽇は、動物と関わったり、腹話術を鑑賞したりと普段と違う雰囲
気に利⽤者ご家族皆さま楽しまれていらっしゃいました。今後も地域との
関りを⼤切にしていきます。（佐々⽊）
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