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全体連絡会
今年度は4月と10月に実施致しました。内容としては、デジタル機器を活用したサービス向

上の取組みや急変時に実施した対応などをお伝え致しました。その他、日々の活動をスラ

イド写真で紹介させて頂きました。

皆様、竹の塚あかしあの杜の運営にご理解・ご協力いただきありがとうございま

した。今年度最後の「もっちりもっちり」になりました。

一年間を振り返りますと、夏に久しぶりに地域の方々をお迎えして、イベントを

開催することが出来ました。子供たちを対象にした工作やスタンプラリー、軽食販

売、他施設団体による物品販売等を行いました。

ホスト役の利用者の方は、施設内に多くの方が来られ、賑やかな雰囲気に自然

に笑みがこぼれる方や、少し緊張気味の方もいましたが、元気に声を出してお客

様をお迎えしていました。今回感染対策を講じながら、無事に実施することが出

来ましたので、次年度以降に繋げていきたいと思います。

また、前号でもお伝えしましたが、1月に参加した東京都℮パラスポーツ事業のオ

ンラインゲーム交流会は、大変盛り上がり忘れられない一日となりました。利用者

の方は日頃から練習を重ねていましたが、やはり本番では緊張されたと思います。

ですが、周りの声援に奮起して頑張ってくれました。その後もゲーム機器をお借り

して、今回参加できなかった利用者の方も、余暇時間にゲームを楽しまれていま

す。

さて、2024年度も終わりますが、世の中では2025年度問題と言われる、団塊世

代（1947年～49年生まれ）の方達が後期高齢者となり、国民の5人に1人が後期

高齢者となります。さらなる労働人口の減少で、医療・介護体制の維持が困難に

なることが予測されます。

施設運営にも大きな影響が出てきますが、各々の職員が既存にとらわれず、柔

軟な発想で様々なことを試みて、困難を乗り越えていきたいと思います。

今後とも皆様のご協力よろしくお願いいたします。

(記ː北出)

1月29日、東京都福祉サービス第三者評価を、3名の調査員の方が来られ、利用者の方の

み聞き取り調査を行いました。利用者の方から出して頂いた意見について、今後の施設運

営に活かしていきたいと思います。

利用者調査

報告事項(年間まとめ)

外部研修
・サービス管理責任者研修1名 ・初任者研修6名・中堅職員研修2名

・チームリーダー研修1名 ・強度行動障害養成研修6名 ・ノーリフト研修2名

内部研修
・虐待防止研修 ・感染症研修 ・救命救急研修 ・摂食研修

実習生受け入れ
・大原医療福祉保育専門学校 1名 ・文京学院大学 2名 ・東京未来大学 2名

・文教大学 3名 ・日本福祉大学 1名 ・日本社会事業大学 2名 ・帝京科学大学 3名
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今年度も「もっちりもっちり」のご愛読ありがとうございます！

来年度も竹の塚あかしあの杜の様子を知っていただくことが出来るように発信していきたいと

思いますので引き続き応援よろしくお願い致します。

(記:岡田)

防災訓練報告

・日常点検及び備蓄食料等の在庫を確認。

・火災や水害を想定した訓練を実施。 （年間実施回数：6回）

研修・訓練・実習生報告

要チェック!!

統括主任よりご挨拶-Message from the Facility Manager-

あいのわ福祉会

情報発信中!!

編集後記
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※ボランティアさん募集：年齢・性別・経験は問いません。興味のある方、楽しみたい方、24時間365日募集し

ています。現在活動は控えています。活動再開後に連絡をさせて頂きます。

全体イベント

きずなでは、2月に職員が鬼に扮して節分イベントをやりました！普段は優しい職員の鬼の恰好に様々

な様子を見せていました。「鬼は～外、福は～内！」元気に楽しく豆まきをしています。

また、鬼の恰好に興味を持って一緒に鬼になったり、じっと見つめて固まってしまう方などいらっしゃ

いました。

（記：岡田）

のぞみでは、「企画活動」という名称で、利用者の方とケース担当が一緒に企画するイベントを行ってい

ます。ご自身の好きな事・興味がある事・やってみたい事などを他利用者の方々と一緒に楽しめる内容に

工夫しながら、考えていきます。

今年度は、水族館作り・収穫祭・旅行すごろく・おおきなかぶ・空気砲・DJ・ディズニーランドのゲーム・カ

ジノ風ゲームなど、個性豊かなアイディアが集まった活動となりました。早くも「来年度は、私はいつやる

の？」という声が聞こえています。

（記：白井）

きずな報告

のぞみ報告

弦楽器（ヴァイオリンとヴィオラ）と打楽器を各階に運んで、フロアーごとに演奏して下さいました。

前半は皆さんが知っているクラッシック「子猫のワルツ」やCMでお馴染みの曲を演奏して下さいまし

た。

ディズニーやジブリメドレーでは、「利用者の皆さんも一緒に楽器を鳴らして、一緒に演奏しましょ

う！」と声を掛けて下さり、皆でタンバリンや鈴を持って参加しました。

最後の曲は皆さんが大好きと聞いている「マツケンサンバです！」の声に最高潮に笑顔が弾け、用

意したマツケン棒を一生懸命振って、盛り上がりました。アンコールは皆さんの大好きな曲さんぽで、

こちらもノリノリでした。ザ・タビーズさんありがとうございました。

（記：白井）

「ミュージック アンサンブル ザ・タビーズコンサート」


