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みんなで「ほっと、いっしょに、いきいきと」

安心・信頼を大切に、共に考え・学び、お互いの自己実現を目指します。

6月 草苑保育専門学校 保育実習

6月 東京福祉専門学校 保育実習

6月6日 消火器、消火栓、刺又の場所確認。

今後も法人防災マニュアルに基づき、必要な防災訓練を計画的に行い、施設として災害時に備えていき

ます。 防災担当

【内部研修】

5月 法人感染症予防マニュアル 読み合わせ

6月 感染症予防 実践 (ガウンテクニック、手洗い動作、消毒等)

【外部研修】

4月 衛生推進者養成講習

5月 強度行動障害支援者養成研修・基礎・実践研修

6月 福祉職員キャリアパス対応生涯研修

令和5年度より新たに2名の新規利用者の方が入所されています。環境が変わり、楽しみにしている事や不

安に思う事があるかもしれませんが先輩利用者の方々とお話をしながら色々な活動に参加し、楽しんで通

所して頂ければと思います。よろしくお願い致します。

高木 瞭（たかぎ りょう）支援員

Aグループ所属です。

【自己紹介】

お酒とカントリーマアムが大好き高木

です。

よろしくお願いいたします。

沼田 明（ぬまた あきら）支援員

Bグループ所属です。

【自己紹介】

足立あかしあ園から来ました沼田です。

よろしくお願いいたします。

好きなこと：アウトドア、映画鑑賞、

バンド活動



 

「デジタルリハビリ」という新しい形のリハビリ活動を体験しました。動く映像に対して目線を向けたり

指定の場所に触れる事で、ゲーム感覚でリハビリ訓練を体験出来ました。参加した利用者の方々から「ま

たやってみたい」との声が多く上がりました。

種を水に浸けて発芽させました。

グループ活動として、テレビゲームを行いました。普段作業に真剣に取り組んでいる分、時折こうしてレク

リエーションやゲーム等で気分転換や息抜きをする時間も、利用者の方のモチベーションに繋がります。

今年も「ふくしまオーガニックコットンプロジェクト」に参加します。今年は昨年育てたコットンから

採れた種をまきました。たくさんのコットンを収穫できるよう、大切に育てたいと思います。

ふぉらんカフェの新しいメニューを販売します。こんがり美味しいピザとドリンクで、ほっと一息いかが

ですか？

テレビゲームのような感覚で画面に触れる事で、映

像が反応していました。

皆さん真剣な表情で

画面を見て、操作し

ながら思わず身体も

一緒に動いていまし

た。

声援を送り合いなが

ら、大盛り上がりの

ゲーム大会となりま

した。

「あの花の名前

は？この草はい

つ咲く？」

毎回の地域散策

がたくさんの疑

問や発見に溢れ

ています。

暖かくなるにつれ、近隣地域にはたくさんの植物達が育ってきました。人が管理していない中で育った草花

を「雑草」と言うそうです。どこかネガティブなイメージがつきまとう雑草ですが、じっくり向き合ってみ

ると意外とおもしろいんです。

アスファルトから飛び

出した「ビロードモウ

ズイカ」。初めて見か

けた時は、小さな葉っ

ぱでしたが、あっとい

う間に背を伸ばし、綺

麗な花を咲かせました。

発芽させた種をプランターにまきました。

すくすく成長していく様子を屋上に

見に行くのが楽しみです。

ふぉらんカフェより、お知らせです！！

6月22日(木)～新メニューの「ナンピザ＆ハニーチーズ」ドリンクセット（700円税込）を発売致しまし

た！店内限定でのメニューとなります♪

パプリカやチーズ、ボロネーゼソースをナン生地に乗せた定番の美味しさ「ナンピザ」。トロトロもち

もち、はちみつが香り、絶妙な甘じょっぱさがやみつきになる「ハニーチーズ」。店内にある特製窯で2

種類のピザをこんがりと焼き、さらにドリンクが付いたセットメニューとなります！

大変お得なセットで、それぞれ異なる個性のコラボレーションがたまらない1品となっております！

是非、ふぉらんに立ち寄った際にお試しください(#^.^#)

ふぉらんカフェ自慢の味に

なっています。

是非お立ち寄りください！


