
※広報誌における写真や記事は、個人情報保護法に基づき、ご本人、およびご家族の同意の上で掲載 

しています。                  （広報担当：神野・熊田・迫・荻島・水谷・宮路） 

 

お知らせ 

統括主任から 

研修報告 

★内部研修        7月 26日（水） サービス向上研修 

           7月 28日（金） ゾーニング対応訓練 

★夏季休暇        8月 10日（木）～ 8月 15日（火）  

           

５月１６日に個人防護服着脱訓練を行いました。巷では、新型コロナウィルスが５類に引き下げられ日常を

取り戻しつつあります。しかし、感染症にかかった際に重症化するリスクの高い利用者の方にとっては、まだ

まだ油断はできません。今回３回目となる訓練では、手順を一つ一つおさらいしながら防護服の着脱を行いま

した。最後に、防護服に仕込んだ蛍光塗料に触らないよう脱いだかを、ブラックライトを当てて確認しました

が、思った以上に付着しており、脱ぐ方が難しかったとの声が多数上がっていました。 

今後も新型コロナウィルスだけではなく、感染が疑われる場面が出てくることが予想されます。気を抜くこ

となく感染対策に努めてまいります。 （記：小林） 

前年度の空調・電話設備改修工事に続き、本年度はトイレの大規模改修工事が始

まりました。施設をご利用の皆さまには、長期間にわたり様々ご不便をおかけいた

しますが、引き続きご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

さて、トイレはほとんどの方が日々使う欠かせない設備ですが、皆さんはトイレ

に何を求めますか？普段生活していて、トイレについて深く考える機会そのものが

あまりないかもしれませんが…家のトイレなら○○、公共の場所のトイレなら△△

と、人や場所で様々なニーズがあるのかな、と思います。 

トイレ改修工事の事前打ち合わせでは、不特定多数の方の利用を踏まえつつ、大

小各便器やペーパーホルダー、手すりや洗面台、壁・床材、個室の扉など、細かな

もの含め一つ一つ選ぶ必要があり、非常に難しいものでした。同時に、選べる種類

が多いということは、メーカーが多様なニーズに応えるための工夫や努力をどれほ

どしているのだろうか…とさえ感じたほどです。トイレはプライベートな空間でも

あり、なかなかニーズが見えにくいとも思いますが、トイレメーカーの方々の努力

を考えると、本当に頭が下がる思いです。 
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今年も足立区で取り組んでいる「ごみゼロ地域清掃活動」に参加しました。5月 30日は「ごみゼロの日」とい

う事で、足立区で行っているビューティフルウィンドウズ活動の一環の活動です。 

梅雨らしい天気が続き、天気は大丈夫か…？と心配もありましたが、無事に予定通りの開催となりました。各グ

ループから代表者が集まり、雪見公園の清掃をしています。前回よりもゴミが多くあった印象ですが、皆さん隅々

まで見ながらゴミ拾いをされていました。普段はグループが異なり一緒に取り組む機会が少ないですが、皆で協力

して取り組むことができ、交流の時間となりました。感染対策は行いつつも、グループ間での交流の機会を今後も

作っていければと思います。（記：神田） 

 

我々福祉従事者にとって、利用者の皆さまや地域など、様々なニーズを知ることは必要不可欠なこ

とです。10人いれば 10個以上のニーズがあると思います。そしてニーズを知り、寄り添うことなく

して、それぞれにあうサービス提供もあり得ません。 

施設での時間を心地よく過ごしていただけるよう、引き続き職員一同精進してまいります。 

                                       （記：阿部） 

  

～information～ 



１グループは、グループ異動された２名の方を迎え入れ、利用者８名、職員５名で活動を行っていきます。

今年度は、季節を感じられる様々なイベントや体験活動もさることながら、日々の活動においても五感の

刺激をより一層感じられる内容を考え、利用者の皆さん１人ひとりの新たな感性を引き出す事で、充実し

た毎日を過ごしていただけるように努めていきます。そして、新型コロナウィルスの感染状況も落ち着い

てきた事から、他グループとの交流活動も沢山取り入れ、皆さんが笑顔で楽しく過ごせる毎日にしていき

たいと思います。また新しい１グループを今年度も宜しくお願い致します！ （記：宮路） 

 

3 グループは今年度利用者 10 名と支援員５名で活動を行っていきます。3 グループは見通しを持つ事で自律

的に行動する事を目指すグループです。「たくさん動いて、作業は集中」を目標にウォーキング等の体を動かす活

動と暖簾作業や缶作業等の個別の作業活動に取り組んでいます。また、毎週月曜日には地域に出て、古紙回収を

行っています。リアカーを引き、地域の皆さんが出して頂いた古紙や空き缶を運んでおり、皆さんの力の見せ所

です。その他にも調理活動やカラオケ等の皆さんが楽しめる活動も取り入れ、皆さんが楽しく、落ち着いて過ご

せるように取り組んでいきたいと思います。（記：神田） 

グループ紹介 

目標：「色々な体験をし、楽しもう！」 

 

」 

」 

目標：「自分で選んで、新しいことにも楽しみながらチャレンジ！」 

」￥ 

」 

目標：「たくさん動いて、 作業は集中！」 

 

」 

                                 

 

 

目標：「たくさんの新しい体験を！」 

 

」 

」 
2グループは、今年度、利用者 10名、支援員 5名で活動を行っています。 

感覚刺激・体験活動・機能訓練等を通し、色々な表現・自発的な行動を引き出し、心身の安定を図るグループ

になります。「自分で選んで、新しいことにも楽しみながらチャレンジ」することを目標に様々な活動に取り組

んでいます。利用者の方ひとりひとりのニーズに沿った活動を提供し、それぞれの方の特性に合わせた配慮を行

うことで個々の自己表現を引き出し、利用者の方同士の関わりを大事にしていきたいと考えていますので、よろ

しくお願いします。（記：佐々木） 

 

４グループは今年度、新たな利用者を迎えて利用者 1１名、支援員 6名で活動を行っていきます。4グループ

は生活や活動の中で様々な経験をし、見通しを持ちながら自律・自立した行動を目指すグループです。グループ

の目標は「たくさんの新しい体験を！」という事で、個々の取り組みとしてのトライ活動や古紙回収、農園、リ

ラクゼーション、トランポリン、カラオケ、調理活動等を行っていきます。また、定期的にウォーキングも行っ

て体を動かしながら、集団の中でそれそれが成長出来る様に支援していきます。その他にも、デリバリーランチ

や季節行事なども取り入れながら、様々な経験が出来る様に楽しめる活動にも力を入れて取り組んでいきます。

今年度も宜しくお願いします。（記：木村） 

 


