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１１月２９日（月）から、ついにカフェ「ふぉらんHANAHATA」がオープン致しました。

毎週月曜日と火曜日の１１：００～１５：３０で営業していますので、是非気軽にお立ちよりくださ

い。

あいのわコーヒーや抹茶ラテ、豊富なデザートメニューを取り揃えておりますので、是非お気軽

にお立ちよりください。

オープンに向けて、ご利用者の皆様の接客や調理の練習にも熱が入り、準備を着々と進めてま

いりました。調理担当の方は調理方法や盛り付けの練習を、接客担当の方は「いらっしゃいませ」

などの声掛けや食事を運ぶ練習を行っております。また、ご利用者の方にメニュー表の作成を依

頼したり、点字のメニュー表を足立区社会福祉協議会・ボランティアセンターのボランティア団体

のご協力をいただきながら作成しております。

皆様のご協力や助言などをいただきながら開業することができ、地域、利用者、保護者の皆様

が気軽に立ち寄って素敵な時間を過ごせるように運営してまいりたいと思っております。花畑あ

かしあ園の利用者・職員一同、心よりお待ちしています。

今後ともカフェ「ふぉらんHANAHATA」をよろしくお願いいたします。

（ふぉらん担当）

petalpetal

園内行事・研修
８/５ 火災避難訓練 １０/１３ 入浴活動開始

８/３１ 第三者評価説明会 １０/14 接遇マナー読み合わせ研修

９/６・10水害訓練 １０/26・２８・３０ 一時避難場所経路確認

10/１３ 理学療法士リハビリ訓練開始

１１/１１ 差別解消法ガイドライン読み合わせ

発行 花畑あかしあ園 発行責任者 金井 弘文（施設長）

〒121-0061 東京都足立区花畑3-16-4 TEL 03-5856-6878

FAX 03-5856-6876 URL http://www.ainowa.or.jp 

発行日：令和 3年 11月 30日

令和３年11月 第2号

ご利用者の皆様・職員も含め、４月から新施設に異動され、駆け足の様に過ぎ、今年も残す

ところ１ヶ月になろうとしています。各グループでの取り組み、ふぉらんの立ち上げなど、利用

者の皆様と一から築くことは貴重な1年を経験をさせていただいてるのではないかと感じて

おります。まずは今年度は土台を固め、次年度に向けては飛躍の年になれるようにしていき

たいと思っております。（北川）

編集後記

ふぉらんHANAHATAオープン

実習受け入れ １０/４～１９ 文教大学実習生

施設運営報告

8月はスロープの避難訓練の実施、９月の水害避難訓練では、大津波警報による川の氾濫を想

定したB・Cグループを対象に４階への避難を実施しております。一部の方はショルダー担架を

利用して上階へ避難をされています。また10月は一時避難場所の確認で近所の公園までの経

路について、各グループ代表の利用者様を決めさせていただき、その方と一緒に動画で撮影し、

その後モニターを使用して交通量や段差などの避難する上で注意すべき点をご利用者の方全

員で確認をされています。 11月は施設に保管してある備蓄品・器具の使い方の確認を行ってお

ります。 （防災担当）

花畑広報誌のタイトルは何故petalなのか？

petalとは英語で「花びら」を意味します。親しい人への愛称として「親しみ」「つながり」という意味でも

petalという言葉が使われています。利用者の方、ご家族、地域の人達と親しみや繋がりを大切にしていき

たいという思いでpetalというタイトルにさせていただきました。

防災訓練
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クラブ活動の紹介

音楽クラブでは季節の歌を歌ったり、ハンド

ベルの演奏をしたりしています。

利用者の皆様からリクエストのあった曲をピ

アノで演奏してくださると、楽器を振りなが

らコンサートの様に盛り上がり、笑顔の絶え

ないクラブ活動を行っています。

音楽

体操クラブでは車椅子上で行う方と、

マットに降りて参加する方で分かれ、音

楽に合わせて全身を動かす体操を行っ

ています。体操中は声を出し、途中休憩

を入れながらご自身のペースで楽しん

で参加する事が出来ています。

季節に沿ったテーマでパステルを作成して

いただいてます。

使う色は自由なので、同じイラストでも作品

一つひとつにその人らしさが出ています。

利用者の皆様から「今回のテーマはなんだ

ろうね。」とクラブを楽しみにしている方も

いらっしゃいます。

体操

パステルシャインアート

グループ活動の紹介

利用者の皆様の作品です！

Bグループではハーバリウムを中心と

した自主生産品を作業として行ってい

ます。天気が良い日には屋上へ行き、

花摘みをしています。摘んだ花を乾燥

させたら、次は商品のデザイン！利用

者の皆様それぞれの個性が出る素敵

なデザインを毎回作ってくれています。

作業がメインのAグループですが、

レクリエーション活動も楽しみの一

つ！みんなが良く知る人気曲のイン

トロクイズで盛り上がったり、足浴で

身体を温めてリラックスする活動も

行っています。毎回とても楽しそう

に皆様レクリエーションに参加され

ています。

Bグループ

Aグループ

9月は「スポーツの秋」をテーマに身体

を動かす活動をメインに行いました。

ボッチャや風船バレー、運動会など、さ

まざまな運動にチャレンジし、時には

協力し、時には競い合いながら大盛り

上がりの一ヵ月となりました！！写真

は運動会での１コマです。今後もテー

マに沿った活動を取り入れていきます。

Cグループ


