
統括主任から 
今年も残りわずかとなり、寒さも日に日に増すこの頃ですが、皆様いかがお過ご

しでしょうか。日頃より神明福祉園の運営にご理解・ご協力をいただき、誠にあり

がとうございます。 

今年は春先からの新型コロナウイルスにより例年にない過ごし方の中、試行錯誤

した一年でした。心配な気持ち、これまでのように過ごせないもどかしい気持ちな

ど、それぞれが様々感じながら過ごしてきたと思います。同時に新たな発見もあり、

物事の見方を変えることで、楽しくも辛くもなるものだと改めて向き合わせてくれ

たようにも思います。 

利用者の皆さんに、安心・安全に、毎日を大切に過ごしていただけるよう、こう

した状況下でも少しずつ行える活動や取り組みを考え、ご参加いただきました。 

夏の終わり頃から全国的に感染者数が横ばいから微増となる中、感染防止対策も

継続して行うなど備えて参りましたが、先月には初めて新型コロナウイルス感染者

が発生し、施設を休所する事になりました。急な連絡にも関わらず、本当にたく 
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内部研修報告 

先日、今年度 2 回目となる三事業所

全体での避難訓練を実施しました。地震

から火災の想定でコミュニティー広場

に避難しています。いつ起きるかわから

ない災害に備え、今後も定期的に防災訓

練を実施していきます。（記：松原） 

東京都福祉保健財団による「虐待防止・権利擁護研修」

について、参加した職員から伝達研修を実施しました。 

「虐待をしない・起こさない」ということについて、実

際にあった事例などを踏まえた説明があり、普段の支援

を振り返って考えることが出来ました。今後も支援員間

で振り返りを行いながら、皆さんがより良く過ごせる環

境を作っていけるように努めていきたいと思います。 

（記：神野） 

さんのご利用者・ご家族の皆様が、感染された方・他の利用者の方々・職員の事、連絡を入れていた我々のことま

で案じて下さり、あたたかなお気持ち、お言葉をいただきました。この場をお借りして、改めて御礼申し上げます。

皆様のご協力のもと、長期に渡る事無く施設運営を再開出来、神明福祉園にたくさんの笑顔も戻りました。 

季節柄、まだまだ様々な感染症への対策は怠ることは出来ません。利用者の皆さん、職員ともに笑顔で神明福祉

園にて過ごせるよう努めて参ります。皆様お体に気を付けて、どうぞよいお年をお迎え下さい。（記：阿部） 

 

〈避難訓練〉 

〈虐待防止・権利擁護研修〉 



 

※広報誌における写真や記事は、個人情報保護法に基づき、ご本人、およびご家族の同意の上で 
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 福祉園の秋 報告 

秋といえば食・読書・紅葉・芸術…といった魅力たっぷりの季節ですね。今回はその中から食や紅

葉をテーマに、各グループごとで視覚・味覚等から秋を感じていただけるような活動を行いましたの

で、報告させていただきます。 

 
・1 グループ 「お好み焼き作り＆お好み焼きひっくり返しゲーム」 

青のりや鰹節(画用紙)の他、マヨネーズの容器に色付けしたボンドを入れ、本当のお好み焼き作り

のようにトッピング。ゲームではひっくり返す際の「よいしょっ」の掛け声で大盛り上がりでした。 

・2 グループ 「かぼちゃのパウンドケーキ」 

焼き上がり間近になるとオーブンから甘い香りが漂い始め、ご利用者・支援員共にまだかまだかと

待ちきれない様子。バターたっぷり、しっとり優しい甘さのパウンドケーキに皆さん大満足でした。 

・3 グループ 「秋風の心地良いウォーキング」 

木々が赤や黄色に色付き、普段歩いている道にも特別感が感じられました。太陽の暖かい日差しと

涼しい気候も散歩にぴったりで、皆さん気持ち良さそうな様子でウォーキングをされていました。 

・4 グループ 「さつまいも掘り」 

夏の間一生懸命水やりや雑草取りを行った畑で、待望のさつまいもの収穫を行いました。小さく可

愛らしいさつまいもが沢山取れ、皆さん嬉しそうなご様子でした。調理活動ではお菓子を作り、美味

しくいただきました。 

★内部研修 

・１月 21 日（木） 

 医療的ケア研修 

「軽微な傷の処理・服薬介助等について」 

 

 

 ・2 月 25 日（木） 

 医療的ケア研修 

「座薬・褥瘡等について」 

 

今後も引き続き感染予防を徹底しつつ、季節を感じて楽しんでいただけるような内容の活動を考

えていきたいと思います。まだまだ寒い時期が続きますので、お体に気を付けてお過ごしください。

(記：有山) 

 お知らせ 

★年末年始休業 

12 月 29 日（火）から 1 月 4 日（月） 


