
 

 

２グループでは、季節を感じながら皆さんと楽しんで行えるような、感覚刺激を中心とした活動を行っ

ています。昨年度より取り組み始めた少人数での活動ですが、今年度からは更に選択制を取り入れて行っ

ています。各活動を内容によって幾つかのグループに分け、毎日聞き取りを行い、それぞれやりたい内容

を選んでいただくことで、より一層皆さんの興味や目標に沿った内容を提供出来るように努めています。

新型コロナウイルスの影響で様々な行事やイベントが中止となってしまいましたが、活動の内容を充実さ

せることで今まで以上に皆さんと楽しく過ごせればと考えています。 

今年度は『自分で選んで、新しいことにも楽しみながらチャレンジ！』をテーマに掲げ、元気で笑顔の

溢れる毎日にしていきたいと思います。今年度もよろしくお願い致します！        （記：神野） 

 

 

1グループでは、身体機能の維持と感覚刺激を中心とした活動を行ってい

ます。新年度を迎え、この三ヶ月新型コロナウイルスの情勢もあり、外出行

事や日帰り旅行の中止等残念なお知らせもありましたが、コロナ対策を行い

ながら室内で行える活動の工夫と個別活動の充実を図っています。先日はデ

イサービスの窯をお借りして陶芸体験を行いました。箸置き作りからチャレ

ンジしています。これから本焼きを行う為、完成が待ち遠しいです。 

今年度は「色々な体験をし、楽しもう！」をテーマに活動を通じて様々な

表情や表現を引き出していけるように取り組んでいきたいと思っておりま

す。今年度も宜しくお願い致します。            （記：松原） 
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1グループ 目標：「色々な体験をし、楽しもう！」 

 

」 

」 

目標：「自分で選んで、新しいことにも楽しみながらチャレンジ！」 

」￥ 

」 

今回は特別号！各グループの日常活動の様子をお伝えします。 



 

 

お知らせ 

※広報誌における写真や記事は、個人情報保護法に基づき、ご本人、およびご家族の同意の上で 

掲載しています。                  （広報担当：川邉、有山、水谷、有我） 

 

 

３グループ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標：「たくさん動いて、 作業は集中！」 

 

」 

3グループでは、体を動かす活動を行い気持ちの発散を行っています。また、室内活動では個々の得

意な分野を活かした活動やメリハリを付けて活動を行っています。 

昨年度に引き続き、古紙回収、ウォーキング、トランポリン、のれん活動、缶潰し、創作等の活動の

他に、小グループでの活動も計画中です。 

今年度の 3グループの目標は「たくさん動いて、作業は集中！」なので、楽しい活動も取り入れなが

ら、メリハリのある生活を送れる様にしていきます。（記：木村） 

4グループでは、気持ちの発散ができるようにウォーキング等の体を動かす活動を中心に活動をしてい

ます。農園活動では、新たにスイカやトマト、枝豆を育てています。恒例のサツマイモもありますので、

美味しく食べる事が楽しみです。また、新型コロナウィルス感染防止の影響で外出活動等が無くなってし

まいましたが、先日はケンタッキーを購入し、三密にならないようにランチ会をしました！普段とは異な

る環境の食事を皆さん楽しまれていました。 

今年度からは「たくさんの新しい体験を！」を新たな目標に、皆さんが楽しみながら新しい体験ができ

るように活動をしていきたいと思います。（記：川邉） 

４グループ 目標：「たくさんの新しい体験を！」 

 

」 

」 

★施設内活動 

音楽クラブ『かなでーる』・運動クラブ『うごけーる』 

月に１回ずつ開催。乞うご期待です！！  

※新型コロナウイルスの状況により、変更の可能性があります 

★夏季休暇：8月 12日（水）～14日（金） 

クラブ活動の名称が 

決まりました！！ 

 

★内部研修 

医療的ケア研修：8月 20日（木） 

サービス向上研修：9月 8日（火）10月 13日（火） 

リスクマネジメント研修：９月 24日（木） 

感染症研修      ：10月 22日（木） 

         

 


