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今年も残すところあとわずかとなってしまいました。皆様、いかがお過ごし

でしょうか。 

さて、あっという間に 2019年度も半分以上が過ぎています。今年度も普段

の活動以外でグループごとに、外出や懇親会等の楽しいイベントを企画してき

ました。懇親会では昼食会や調理（アイス作り、スイートポテト、餃子、パフ

ェ等）で普段行っている活動をさらに盛り上がれるように、また、掲示物やス

ライドショーを準備して皆さんの様子を見ていただきました。当日出席してい

ただいた方とは色々お話ができ良い時間となりました。今回欠席となってしま

った方もまた違う機会でお話しさせていただければと思います。 

これからインフルエンザ等体調が心配される季節がやってきます。安全に楽

しく過ごす為にも体調管理が重要となります。少しの変化でも見逃さずに、皆

様のサポートが出来ればと思っています。寒い日が続きますので、ご家族・地

域・関係機関の皆様もお体に気をつけてお過ごしください。  （記：染谷） 

 

（記：石井） 

副主任から 

あしの芽祭に出店してきました！ 

地域貢献委員会は地域の方に神明障がい福祉施設の事を知ってもらう事を目的に、楽しめるイベント

を企画にしています。 

5月と 11月にはビューティフルウィンドウズ活動を行い、辰沼保育園の園児の方々と公園清掃を行

い、クイズやゲームなどのレクリエーションを行いました。一緒にゴミを拾い、園児と利用者の方が握

手等して触れ合いを持つ事ができました。 

7月には工作イベントを行い、地域の子供たちと工作等を行いました。当日は良い天気の中、大勢の

地域や利用者の方にも参加していただき、大盛り上がりでした。 

10月にはハロウィンイベントを行い、仮装やゲーム、図書館員を招いてのお話会を行いました。利

用者の方には、ゲームコーナーでお手伝いを頂き、利用者の方と地域の子供たちの触れ合う機会にもな

ったかと思います。 

地域の方から「去年も来ました！」とお話もありました。今後もより幅広い層の地域の方々にも施設

に関心を持っていただき、地域との繋がりを充実できるよう、季節に合わせたイベントを考えていきた

いと思います。                                  （記：川邉） 

 

※広報誌における写真や記事は、個人情報保護法に基づき、 

ご本人、およびご家族の同意の上で掲載しています。 

（広報担当：橋本・村松・有我） 

 

11月２５日（日）足立区立第十三中学校にてあしの芽祭が開催され、あいのわ福祉会の自主生産品

の販売に行ってきました。当日は雨天のため、体育館での販売でした。最初はまばらだった来場者も徐々

に増え始め、１３時頃にはかなりの賑わいとなりました。 

特に売り上げが好調だったのは、竹の塚あかしあの杜のクッキーの形をしたマグネットや髪留めでし

た。多くのお客様から「かわいいですね」と声を掛けて頂きました。神明福祉園の“もじもじくん（木

の板に牛乳パックをリサイクルして作った文字をボンドで貼り、部屋の表札などに使えます）”は、お

客様の中には「前に作りました」という方もいらっしゃり、生徒さんや地域の子ども達に大変好評で、

嬉しく思いました。また、第十三中学校の生徒さんが販売の手伝いをして下さり、今回の売り上げに大

いに貢献して頂きました。 

今回も出店させて頂き、地域の方々の温かい見守りやご理解があるからこそ、日々の活動が出来てい

ることを改めて感じました。これからも地域の方々との繋がりを大切にしていきます。  （記：橋本）                                  

地域貢献イベントについて 

お知らせ 

★内部研修 

１月６日（月） 

研修 

「支援員としての心構えについて」 

 

１月７日（火） 

 サービス向上研修 

「リフレーミングについて」 

２月１２日（火） 

 サービス向上研修 

「アンガーマネジメントについて」 
 

★地域貢献イベント（一般向け） 

２月：近隣地域との交流イベント 

 

★神明障がい福祉施設イベント★ 

（利用者向け） 

 1月 1５日（水）：成人式 

 

★実習生受け入れ 

2月１０日～2月２１日（９日間） 

十文字学園女子大学 １名 

3月 2日～3月 17日（12日間） 

帝京科学大学 2名 

 
★冬期休園日：１２月２８日～１月５日（６日から通所再開です） 

 

 



Ｃ班 

日帰り旅行 報告♪ 
障がい者アート展に出展しました！  

前号に続き、福祉園恒例『日帰り旅行』の様子をご報告いたします。 

1１月に C班が『木更津方面』に出掛けました。 

今年度の日帰り旅行は、全チーム無事に終了。 

来年度はどんな企画になるのか！？乞うご期待です。 

 

11月 16日（土）に今年度最後の日帰り旅行へ行ってきました。当日は天候に恵まれ、青空の中の

スタートとなりました。 

行きは渋滞もありましたが、バス車内は自己紹介をした後カラオケ大会を行いました。好きな曲を選

び、バス車内で盛り上がっているとあっという間に目的地に到着。 

最初に行った「八天堂」では、皆さん思い思いのパンを作り、世界に一つしかない特製のパンとなり

ました。焼きあがるまでは目移りをしながらお土産を選び、作った物や購入した物をお土産とし、ご自

宅で美味しく召し上がったのではないでしょうか。 

「四季の蔵」では昼食の時間となり、千葉の新鮮なお刺身等を召し上がっています。食後はお土産を

楽しそうに選んでいました。出発までの時間は、天気が良かった事もあり、外で気持ちよさそうに日向

ぼっこをしている方々もいました。 

最後には「海ほたる」へ行き、展望デッキでは海を眺め、心地の良い海風を感じながら、アイスやた

こ焼き等を食べ、一休憩をされ、フリータイムを満喫していました。 

暖かく過ごしやすい一日となり、笑顔がいっぱいの楽しい思い出ができました。    （記：川邉） 

 

４グループ 世界地図 

３グループ お正月かるた 

 

12月 4日～12月 10日、足立区役所主催の「障がい者アート作品展」に参加してきました。 

今回も昨年に続き『神明福祉園全員参加！』をテーマに、各グループ意欲的に作品作りをしました。 

1グループの「○（まる）のアート」は、日常生活の中にある色々な○（まる）を集め、貼ったり、書い

たり、切り取ったりと独創的な発想で、みんなで楽しみながら作り上げた作品です。 

2グループは、来年の「子年」にちなみ、3匹のネズミの置き物を作成。来年も皆で幸せに過ごせるよう

願いを込めながら、コツコツ風船に紙を貼り、色を付けました。チャームポイントは毛糸の耳と鼻です。   

３グループは、「しんめいふくしえん」の文字に合わせ、お正月に因んだかるたを作成しました。利用者

の皆さんが一人一つずつ各文字を担当。一足早い、お正月気分を味わって頂けるような作品ができました。 

4グループは、今年度よりグループ装飾品を牛乳パックを利用して作成。①ラミネートを剥がす②小さめ

に切る③色を塗る④丸めて紙の筒を作る⑤模様に合わせて筒にテグスを通すという皆さんが得意な事を活

かした、オリジナル「世界地図」となりました。 

当日は神明障がい福祉施設合同で作品を展示し、たくさんの方に作品を見ていただくことができました。           

（記：橋本） 

 

１グループ：てるてるサンタ 

２グループ：クリスマスツリーのアドベントカレンダー 

3グループ：タワーツリー 

4グループ：「神明福祉園」看板 

 

当日は神明障がい福祉施設合同で作品を展示し、たくさんの方に作品を見ていただくことができました。           

（記：佐藤） 

 （記：佐藤） 

 

 

1グループ ○（まる）のアート 
２グループ ３匹のネズミ 


