
２グループでは、季節を感じながら皆さんと楽しんで行えるような、感覚刺激を中心とした活動を行っ

ています。 

そんな２グループは、今年度より新たに紙漉き作業を行うこととなりました。工程を３つに分けて、皆

さんそれぞれの得意分野を活かしながら一つの作品を作っています。現在は福祉園玄関に飾るモビールを

作成中です！福祉園を明るく彩る装飾になるよう、皆さんと楽しみながら取り組んでいます。 

また、スヌーズレンやハンモックなど感覚活動での新しい内容も取り入れています。どちらの活動でも

リラックスした表情が見られ、皆さんの楽しみの一つになっているようでした。 

今年度も『色々な活動をみんなで楽しむ！』をテーマに、皆さんと一緒に元気に笑顔の溢れる毎日にし

ていきたいと思います。今年度もよろしくお願い致します！              （記：神野） 

 

1グループ 

今回は特別号！各グループの日常活動の様子をお伝えします。 

1グループでは日々、健康面での配慮を行いながら、個々の特性に合わせ

たメニューを基に身体を動かし、身体機能の維持・向上に努めております。

創作活動、調理活動、散歩、リラクゼーション、レクリエーション等、様々

な活動を通じて、直接物に触れていただいたり、音やにおいを感じていただ

いたり、味わったりと五感が刺激されるような、感覚体験を行う事で様々な

表情や表現を引き出していく事を大切にしております。また、他グループと

の交流を図る機会も積極的に設けております。合同での活動を企画させてい

ただきまして、楽しい時間を共有出来たらと感じております。 

今年度 1グループでは昨年度に引き続き『色んな体験をしよう！』を年間

のテーマとしております。様々な事へチャレンジし、一つでも多くの体験が

行えるように取り組んでいきたいと思っております。そんな 1グループをど

うぞ宜しくお願い致します。               （記：松原） 
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目標：「色々な体験をしよう！」 
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お知らせ 

※広報誌における写真や記事は、個人情報保護法に基づき、ご本人、およびご家族の同意の上で 

掲載しています。                    （広報担当：橋本・村松・有我） 

 

３グループ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標：「たくさん動いて、作業は集中！」 

３グループは、健康維持や気持ちのリフレッシュを目的に体を動かすことを中心に活動をしています。

毎日、天気の良い日はウォーキングや地域清掃など室外活動を行っており、月曜日には古紙回収へ出て

地域との関わりを継続しながら近隣の方々とも交流を図っています。 

室内活動では創作や作業を行い、細かな工程もきっちりと集中して取り組まれています。皆さんの好

きなことや得意なことを活かしながら、達成感に繋げられるように園内へ掲示もしていますので園にお

越しの際は是非ご覧ください。                           （記：二宮） 

 

地域貢献イベント：7 月 30日（火）13 時～15時 「神明 de 工作 2019 Summer」 

夏季休業：８月１３日（火）～１5日（木） 

日帰り旅行：①9/28（土） ②10/19（土） ③11/16（土） 

学生実習受入：ソーシャルワーク実習（日本福祉大学）7/22～8/28  

保育実習（帝京科学大学）8/9～8/30  

介護等体験（東京電機大学）10/7～10/11  

 

4グループでは、天気が良い日にはウォーキングなど外に出かけ、身体を動かす機会を設けています。

農園活動では、昨年に引き続きサツマイモと今年は新たにカボチャを育てています！収穫を楽しみに草取

りと水やりを頑張っています。また、社会経験の一環として、近隣の商店に買い物へ行く事も皆さんの楽

しみになっているようです。 

室内活動のトライでは、個別課題の取り組みも行っています。皆さんの好きな事や得意な事を活かして、

４グループの装飾品を作成中です！初めての取り組みなので、完成を楽しみにしています。 

6月には大谷田公園でバーベキューも行いました。天気の良い中、お肉や焼きそばを自身で焼き、外で

食べるという経験をしてきました。「元気にたくさんの経験を！」という事をテーマに、様々な経験がで

きるように活動をしていきたいと思います。（記：川邉） 

 

４グループ 目標：「元気にたくさんの経験を！」 
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