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施設長 大手 英子
残暑お見舞い申し上げます。

暑い日が続いておりますが、皆様にはいかがお過ごしでしょうか。

各地で集中豪雨等の災害が発生しており、被災地の皆様、関係者の皆様には心よりお見舞い申し上げます。

備えあれば憂いなし、とは言え、最近の災害は想像を超えるものがありますが、できる限りの対策を講じ

ておきたいものです。舎人あかしあ園では１０月２９日に開催される「足立区総合防災訓練」に参加し、

第２次避難所としての備えを学ぶ予定でいます。

８月４日（金）「舎人庵」（地域交流行事）には、大勢の地域のお子さんやご家族が来て下さり、大変

賑わいました。舎人あかしあ園の利用者の方も売り場を担当し、ゲームに参加し、交流を楽しまれていま

した。ご来場下さった皆様、ふらっとまま様、でん六様、大和ハウス様、どりぃむぼっくす様、グッド

フェローズ様、飛び入りでお声がけ下さったアダチアクションアカデミーの皆様、本当にありがとうござ

いました。今後も地域の中で楽しい交流の場を持っていきたいと思いますので、何かありましたらどうぞ

お声がけ下さい。

※誌面の個人情報（写真・氏名）の掲載については、ご本人・ご家族の同意を得ています。

暑かった夏の背中を秋の涼しい風が押しているように感じるこの頃、皆様、

いかがお過ごしでしょうか？夏の疲れが出る時期、利用者の方々の様子観察は

もちろんの事、職員の健康管理にも気をつけていきます。

古千谷本町会の盆踊り大会に、大手施設長と高橋で参加させて頂きました。

とても楽しいひと時をありがとうございました。広報担当：髙橋・関根・阿部

7月6日(木)・7日(金)に、他のグループに先駆けて、宿泊旅行に出かけました。今年のＡグループの旅

行テーマは、「移動距離を短くし、滞在時間を長くすることで、買い物・食事・見学を思う存分満喫しま

しょう！！」でした。ということで、滞在場所はすべて都内もしくは、都内近郊で設定しました。

夏と言えば

「向日葵が 似合う時季だよ 夏の風」

太陽の光を浴びて、眩しい水しぶきに似

合う花は向日葵だよ。

夏の過ごし方

「夏休み 夏バテにはね 注意！」

夏休みは、冷たい食べ物、飲み物を暴飲

暴食してしまうと体調を崩しやすくなり、

夏バテになるので注意してくださいね！

大好評！！第二弾
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1日目は、「横浜みなとみらい（マークイズみなとみらい）」で過ごしました。5階にある大自然超体感

ミュージアム『orbi横浜（オービィ横浜）』では、氷点下の世界を体感できる「マウントケニア」で凍えて

みたり、深海の世界まで海中散歩ができる「ブルーレイヤー」で海の神秘を見つめたり、自分の顔がアニマ

ル顔に変化してしまう「アニマルセルフィー」で笑いあったり、様々なエキシビジョンを体験しました。ア

ニマルスタジオでは、ウサギ・ミミズク・インコなどの動物を見たり触ったりしました。宿泊ホテルは夢の

島にある『ＢＵＭＢ』。夕方の温泉や朝・夕のバイキングをゆっくりと堪能しました。

2日目午前中は、お台場ダイバーシティーへ。ホテルから15分程度で到着し、買い物と昼食をしています。

旅行前から目星をつけていたショップに予定通り立ち寄った方、当日のレストランの見た目や雰囲気で食事

場所を急遽変更された方、それぞれの過ごし方を満喫されていました。午後はスカイツリーに移動し展望台

へ。地上３５０メートルからの景色を楽しみました。「舎人あかしあ園はどこだろう～」と、みんなで

「あっちだ、こっちだ、」と楽しんで過ごしました。

振り返ってみれば、当初の旅行テーマ

に相反して、各滞在先での動きや時間の

使い方が忙しかったりしましたが、普段

できない体験を仲間と共にし、たくさん

の思い出を作ることができた2日間とな

りました。
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チキンが大好き！

足立さんどうぞ～

百瀬さんもどうぞ～

今日は、ありがとう！

かわいい！！
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子供たちや利用者にも大人気！

「舎人庵」で初めて販売しました。

これからも、よろしくお願いします。

元気な忍者たちによるバック転や剣術、吹き矢、手

裏剣を披露してくれました。かっこよかったです！

看板づくり！皆の思いを手のひらにのせました！ 舎人あかしあ園の自主生産品「コース

ター」をCグループで体験コーナー開催！

オープニング！

皆一緒にカウント

ダウンでスタート！

盛り上がりました！

受付！来場者

にでん六さん

のお菓子と大

和ハウスさん

のうちわを配

りました！

始まるよ～
アダチアクション

アカデミーの皆さん！

立教大学ボラン

ティアサークル

「どりぃむ・ぼっ

くす」の皆さん、

ありがとうござい

ました！

舎人あかしあ園の自

主生産品「コース

ター」をCグループ

が販売と体験コー

ナーを開催しました。

準備

頑張りました！

ポスター、チラシのポスティング！

暑い中、頑張りました！

気軽に買いに来てください！




