
「舎人あかしあ園へ見学に行ってみた～い!! でもちょっと遠いなぁ～」と思っていらっしゃる
方々!!園の雰囲気を感じていただけましたでしょうか?!引き続き多くの皆様にもっと舎人あかしあ
園をわかっていただくため、ご紹介をさせていただきます。どうぞ次号をご期待ください!!

広報担当　　髙橋・渋谷・髙原

ごあいさつ 副施設長 落合元司

舎人あかしあ園が開所して約半年、大変遅くなりましたがようやく施設広報紙が完成し

ました。広報誌の名前は「人舎人（ひと・と・ひと）」と読みます。利用者の方々や職員

の考えた候補の中から選んだこの誌名、いかがでしょうか?

思えば半年前、舎人あかしあ園は事前の施設見学も難しい状態でした。移行された方々

は「いったいどんな施設になるのだろうか…」と不安だったに違いありません。しかし今

は各グループがそれぞれの特色を生かし、活動も広がりを見せています。入浴やタイムケ

ア等、生活介護共通のサービスもほぼ出揃いました。また８月には地域に向けた交流行事

「Cafe 舎人庵」を開催し、９月からは各グループでの一泊旅行が始まりました。

「どの施設に行っても変わりのないサービス提供を」これが地区割りにあたり、各施設

が目指したところでした。それらを今まで以上に充実させるのはもちろんです。でもこれ

から先は「舎人らしさ」をどうお見せできるかが、新たな目標となります。すべての利用

者の方々とご家族に「舎人あかしあ園に通えてよかった」と感じていただけるサービスが

提供できるよう、「人と人」のつながりを大切にしながら、職員一同日々頑張っていきた

いと思います。今後も皆様のご指導・ご鞭撻をよろしくお願いいたします。
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地域交流行事「Cafe舎人庵」開催!!!
8月28日(金)、初めての行事・地域交流会として「Café舎人庵」を一

日オープンしました!!ポスターやチラシをご覧になったたくさんのお客様

にお越しいただき、ケーキ販売には長蛇の列ができました。また、花畑

ギターマンドリンクラブ様やオカリナサークルカナリヤ様の美しい演奏

を聴きながら、美味しいコーヒーと紅茶にゆったりとした時間を過ごし

ていただきました。開設より半年、地域の皆さんにもっともっと舎人あ

かしあ園を知っていただけるよう、今後も楽しい企画をご用意していき

たいと思います。

編集後記

Aグループ一泊旅行
舎人あかしあ園として第1号で

旅行に行ってきました！台風が接

近して雨も降り心配でしたが、利

用者の方々をはじめ参加者の日頃

の“何か！”が良かったのでしょ

う♪鴨川シーワールド見学では、

バス移動や昼食時に降っていた雨

も止み、2日目の東京湾フェリー

でも穏やかな波に揺られて青空の

下をクルージングしてきました。

笑顔がたくさんの2日間でした

（＾＾）♪

質問１ 目!!!…かな～？

質問２ 住宅ローンを返済、あまったら

世界旅行!!!

質問３ 子どもが感謝の手紙をくれました

(ただしおねだりもあり微妙…)

質問４ ヒッチハイクで世界一周旅行

・相撲取り

質問５ 福祉の仕事は初めてです。

慣れないことばかりですが、

よろしくお願いします

質問１ 笑顔です。

質問２ オロナミンCをジョッキについで

一気飲み。

質問３ 他のグループの利用者さんが

会いにきてくれたこと。

質問４ スカートとハイヒールを

履いてメンズをブイブイ言わす

質問５ いくつになっても学ぶことが多く、感謝

の日々でいっぱいです！舎人はよいと～

こ～一度は～おいでどっこいしょ！？

渋谷勝巳
Cグループ

杉本朋美
Aグループ

質問１ 身長 遠くからでも目立ちます

質問２ 当選番号を3回くらい確認して、一

旦寝ます（夢かもしれないので）

質問３ 通勤電車で寝ていても降車駅で

ばっちり目が覚めるように

なりました

質問４ 筋力測定してみます

質問５ 新卒の正に新人ですので、

ご指導よろしくお願いいたします！

質問１ チャームポイントは？

質問２ 宝くじが当たったらまず何をする？

質問３ 最近感動したことは？

質問４ 性別が変わったら何がしたい？

質問５ 皆さんへ一言!!

半年経ってしまいましたが

新人職員の紹介です!!

森下聡美
Bグループ



Aグループは、作業を中心とし、社会参加や

就労の訓練につながる活動を行うグループです。活

動内容は、作業（受注作業でハンガー作り・ダイレ

クトメールの封入・封緘、ペットボトルのリサイク

ル）、体操・リラクゼーション（ラジオ体操、PT

指導の下作成した訓練メニュー・マッサージ・スト

レッチ）を行っています。今後は、自主生産品の制

作も始めていく予定です。

Cグループは「曜日ごとの活動」と「月ごとの活動」があります。

「曜日ごとの活動」では、主に機能訓練(マッサージ)・作業・創作活

動・地域清掃を行っています。グループだけでなくより多くの人たちと

のコミュニケーションを大切に、日々活動しています。

「月ごとの活動」は、流しそうめん・そうめん(うどん)作り・外食活

動・喫茶活動などです。利用者の皆さんが「見て」「触って」楽しめる

イベントを毎月企画しています。

Bグループは日々、体操や作業、リ

ラクゼーション、レクリエーション活動に

取り組んでいます。4月にはお花見を楽し

んだり、園外活動で舎人センターの図書館

へ行く道中にあったパンダの石像に「なぜ

ここにパンダが!?」とみんなで驚いたり、

調理活動ではプリンやアイス作りをして手

作り感満載でしたが皆さん楽しみながら美

味しく召し上がっていたり、紙相撲大会で

は気迫あふれる表情が伝わってきたりと

日々新たな発見をしながら共に活動を通じ

て関係を深めています。今後も利用者の方

に楽しんでいただけるような活動を提供し

ていきたいと思います。

施設正面

ロビーを飾る絵画 「南の家族」

1F 多目的室

スカイツリーも見える屋上


