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介護等実地体験感想

今年度より人事院の方の幹部公務員の養成に関する行政研修の受け入れを実施しました。

研修に参加された、阿部様より感想を頂きました。

5月14～18日の5日間、研修で主にAグループの活動に一緒に参加させていただきました。Aグループ

ではゴルフティ袋詰め、備品点検やパソコンでの創作に参加し昼食をご一緒させていただきました。

今まで福祉施設に訪れたことがほとんどなかったので、利用者と職員の方と長い時間を共にするのは

初めてのことでした。しかし不慣れでぎこちない私にもみなさん優しく接してくださり、とてもあた

たかい５日間でした。研修を通して、利用者の方一人一人が違った背景と目標を持っていることを特

に深く感じました。今後私は建築の仕事に携わりますが、ここで学ばせて頂いた経験を通して、でき

るだけ多くの方にとって使いやすく、生活を支えてゆくことができる建物を作っていきたいです。短

い間でしたが５日間ありがとうございました。

●施設長よりご挨拶 -Message from the Facility Manager-

日頃より、竹の塚あかしあの杜の運営に対してご理解とご協力を賜り、深く感謝申し上げます。

6月2日、当施設で「介護職員等によるたんの吸引等の実施のための研修（特定の者）・基礎研修」を実

施しました。

個人情報保護法内部研修

編集後記

今年度最初の発行となりました。支援員紹介や研修報告等盛りだくさんな記事になりました。

次号も皆様に楽しんで頂ける広報をお届けしたいと考えております。よろしくお願い致します！

（記：大津）

本誌掲載の写真・個人名の使用については個人情報に基づき、ご本人の許可をいただいております。

夏休みお楽しみ会開催

竹の塚あかしあの杜では、毎年ご好評いただいている地域のお子様向けイベント『体験・工

作の杜～夏休みの一日を一緒にすごそう～』を下記の日程で開催致します。

日時：7月26日（木）10:00～14:30

今年も簡単な絵をはじめとした工作教室を3種類行います。当日、9:45から整理券を配布し、予

約時間制で行います。

また、今年はスタンプラリーを行います。用紙は整理券配布時に一緒にお配りします。是非、

参加してみてください。

5月12・14・19日に、個人情報保護・個人情報漏洩を防止する方法を知

る事を目的とした、「個人情報保護規定の読み合わせ」の内部研修を行

いました。研修を行ってみて、まず個人情報と一言でいっても、それに

該当する項目の多さに驚きました。日々、利用者の方を支援していく中

で、個人情報を扱う機会は沢山あります。普段の何気ない行動が、個人

情報の漏洩に繋がってしまう事も考えられる為、職員一人ひとりが情報

の取り扱いに慎重になる必要があると感じました。

情報漏洩を未然に防げるよう、個人情報保護マニュアルを職員一人ひとりがしっかりと理解してい

きたいです。また、私たちが行っている支援・業務の中には個人情報が沢山含まれているという事を

改めて意識して、利用者の方々が安心して生活を送る事が出来るように、日々の支援・業務に取り組

んで行きたいと思います。

（記：成田）

絵・工作教室3種 全てお持ち帰りいただけます。

①きれいで簡単に描けるパステルシャインアート教室（30分毎入れ替え・1回に12人）

4人の先生から丁寧にご指導いただけます。

②惑星作り（30分毎入れ替え・1回に7～8人）

③ハーバリウム作り（20分毎入れ替え・1回に8人）

※数に限りがあります。お１人様１教室につき１個となります。

お楽しみ屋台

コイン落とし 50円

食べ物屋台

①カレーライス 200円 ④フランクフルト 100円

②焼きそば 200円 ⑤からあげポテト 100円

③ミニ肉まん 100円 ⑥今川焼（小豆/カスタード） 100円

⑦飲み物 100円

竹の塚あかしあの杜地域交流担当委員会

参加無料

介護職員等によるたんの吸引及び経管栄養が制度化されたことに伴い、介護職

員等がたんの吸引等を行うためには、この研修を修了しなければなりません。そ

のため、介護職員がたんの吸引等を適切に行えるよう、取り組みを計画的に進め

ています（全常勤支援員が基礎研修を受講済）。今後も、利用者が安心できる環

境で安全に医療ケアサービスが提供できるよう、体制を整えて参ります。

施設長 三瓶 善衛
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今年度は新入職員５名を迎え、職員一同、気持ちを新たにスタートしました！新しくのぞみ・きずなの仲間となった職員をご紹介します。

氏名：谷内 華枝 配属先：通所のぞみ

①東出昌大 ②旅行・素潜り

③焼肉・アイス ④お囃子（地元の浅草でやってます）

⑤支援員みんな個性豊かで賑やかな現場

⑥タイ人（良く間違われます(笑)）

⑦分からないことばかりですが、竹の塚に通うのが楽

しみです。よろしくお願い致します。

氏名：太田 美加 配属先：通所のぞみ

①内田篤人 ②海外旅行、食べ歩き、ライブ鑑賞

③納豆 ④手先を使う細かい事が得意

⑤意思表示が難しい利用者への支援や関わりの難しさ

です。

⑥「Whoopi Goldberg」（言われたことがあります）

⑦初めての事が沢山で、戸惑いや迷いなどありますが、

精一杯、支援にあたっていきたいと思います。

氏名：大谷建人 配属先：入所きずな

①ナタリーポートマン ②映画（スポーツはとても苦手）

③ラーメン ④直ぐに眠れることです。

⑤これまでの仕事の環境とは変わり、皆さんにいろい

ろな事を教えて頂いております。

⑥自分では分かりません。

⑦竹の塚あかしあの杜に異動となり、皆さんに多くの

事を教わりながら楽しく働かせて頂いております。こ

れからも宜しくお願い致します。

氏名：佐々木 章寛 配属先：入所きずな

①石原さとみ、木下優樹菜、香里奈

②音楽・ライブへ行く事（ライブは、月に4回は行きます）

③フライドポテト、カレーライス

④今はないので出来るようにしておきます。

⑤元気な利用者の方・職員の方が多い

⑥誰かは言えませんが、バンドでベースをしている人に似て

いると言われます。⑦あかしあの杜に配属になり、入所は初

めて勤務となるのでご迷惑をかける事もあるかと思いますが、

宜しくお願いします。

氏名：桜井 理恵 配属先：入所きずな

①嵐の相葉雅紀 ②美味しい物を食べること

③麺類 ④どこでも寝れること

⑤職員と利用者が優しい人柄だと思いました。

⑥すみませんわからないです。

⑦迷惑をかける事もあると思いますが、一つずつ仕事

に慣れていきたいのでこれからもよろしくお願いしま

す。

①好きな有名人

②趣味・スポーツ

③好きな食べ物 ④得意技

⑤入社・異動してきて「のぞみ」

「きずな」の印象

⑥似ている芸能人 ⑦コメント

について質問してみました。

※ボランティアさん募集：年齢・性別・経験は問いません。興味のある方、楽しみたい方、24時間365日募集しています。


