
明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします

　　　1月6日に新春の集いを行いました！！まず、目標発表をし1年の抱負を掲げ
　　気持ちも新たに新年をスタートしました。
　　今年は外では凧あげ、ホールには紅白幕をつけボウリングで盛り上がりました！！
　　お正月を感じていただけたようで、笑顔がたくさん見られました（＾０＾）

あいのわコーヒー 43コ  
 

ほろ苦コーヒー    27コ 
 

アイスコーヒー     2コ 

  

くるくるたこのつくりかた 
＜準備するもの＞ 

画用紙や折り紙、ハサミ、セロテープ、ひも、色えんぴつ 

＜作り方＞ 

①画用紙にくるくるうずまきを書く 

②色えんぴつで色をぬる 

③うずまきの線にそって切る 

④中心にひもをセロテープではり完成!!  

⑤ひっぱったり、走って遊びます。 

 締め切り       配達 

 1月24日(金)        1月31日(金) 

   2月  7日(金)    2月14日(金) 

 2月21日(金)    2月28日(金) 
★お問い合わせお待ちしております★ 

東京都足立区神明南２－６－１８ 
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広報担当：千葉・松浦 



あおぞらグループ（就労継続B型） 
 いよいよ今年度も、残り3カ月となりました！！そこで、今回は、今年度あおぞらグループが新たに取り組んだ、

「施設外授産」について、説明・紹介したいと思います☆「施設外授産」と聞くと、難しい言葉で、良く分からないです

が、簡単に言うと、「施設の外で働くこと」です。作業所ではなく、他の場で働く事で、作業所では出来ない経験や作

業を行う事が出来るのです！！ 

 では、早速、2つの作業について、紹介したいと思います☆一つ目は、足立区にある「千住大橋駅」から、徒歩3分。

「千住金属工業株式会社」の中にある喫茶店「妙好」と、二つ目は、葛飾区東和にある「東和病院」での洗濯作業で

す。共に、希望者を募り、決定した利用者が、毎月、シフトを組み、作業に出掛けています。開始する時、終了する

時には、必ず、作業所に連絡を入れて、日々の様子も教えてくれているのです(*^。^*) 

 ～第３回季節行事～    「クリスマス会＆忘年会」 

 かりんグループでは、今年も年末恒例のクリスマス会＆忘年会を行いました！！ 

クリスマスが近いということもありケーキを食べたり、班ごとの演劇やダンスを行いました。 

（河瀬班（落合副施設長・有我）：かぐや姫、平原班：AKB48（恋するフォーチュンクッキー）、千葉班：スマップ（JOY) 

当日は、落合副施設長にも参加して頂き良い一年の締めくくりとなりました。 
 

かりんグループ（生活介護） 

 年忘れ会を行いました!!２０１３年の最後は作業所にて仮装コンテスト＆神明紅白歌合戦を行いました!! 

仮装は恒例の新任職員が行い、今年は非常勤の池田さん・青柳さんが皆さんのすてきなコーディネートで

変身!!池田さんはちょっと遅れたサンタさん？！☆青柳さんはかつらを３つもかぶりお姫様？！に変身し、

みなさん大喜びでした!!紅白歌合戦では、ＡＫＢ48対決やアニメ・演歌ありであのテレビ局さながら盛り上が

りました♪ 

ダンスも年々みがきがかかっているようでした。 

きっさてん   みょうこう 

喫茶店 「妙好」 
せんたく   

洗濯作業 


