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広報担当：平原・千葉 

☆あおぞらグループ☆ 

今回は『オカベ』からいただいている、“沈菜館ビニール2重折り”の仕事を紹介

いたします。このお仕事は、キムチを入れて店頭に並べる物で、キムチを入れると

きにビニール袋の口が汚れず、入れやすいように外側に2回折る仕事です。 

一見簡単そうに見えますが、折り返す幅が決まっていたり、袋にシワが入りすぎな

いようにしたり、静電気でゴミが付かないような配慮をしたり・・・食品が直接入

るものなので、帽子や手袋を着用して、異物が入らないように注意をして作業を行

います。 

★かりんグループ  ★ 

 先日は初めてのかりんグループ保護者会にご参加いただき、ありがとうございま

した。今後も継続して開催する予定ですので、前回欠席された方もぜひお越し下さ

い。 

かりんでは先月から新しい作業を始めています。洋品店などでジーンズや下着を吊

るすハンガーの組み立てです。利用者さんは組み立て方を覚え、きちんとセッティ

ングできるように練習を重ねています。また2月15日を皮切りに後期外出「東京ス

カイツリーツアー」が始まります。3回に分けて行く予定です。どんな発見や出会

いがあるやら…利用者さんも職員もドキドキの外出になりそうです。 
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※大分・別府地獄巡り入口にて。でも…あまり恐くないですね⇒

神明福祉作業所所長　　落合元司

　あっという間に1月が終わり、節分も過ぎました。いつ
の間にか国民的行事(？)になった恵方巻、皆さんのご家庭
でも食べられましたか？しかし、具に何かこだわりがある
のかと思っていたのですが、そうでもない様子。スーパー
にはネギトロに牛みぞれ、はてはとんかつまで…結局、太
巻であれば何でもいいようです。

　さて、この4月より「障害者総合福祉法」がいよいよ施行されます。実際の
制度上は今までとそれほど変わらないのですが、新たに導入されるものに「相
談支援事業」があります。これまで平日の日中活動・休日のヘルパー等は必要
に応じ、ご本人やご家族が組み合わせて申請・利用されていました。それらを
24時間・365日の生活を一緒に考えて支援計画としてまとめることを、報酬
の出る事業にしようというわけですが、簡単に言えば高齢者介護で言う「ケ
ア・マネージャー」にあたります。
　当法人も4月から竹の塚あかしあの杜に事業所を開設する予定ですが、まず
は入所施設利用者を対象としていること、そして事業そのものが不明確な点も
まだまだ多いのが現状です。そうした情報もわかり次第その都度お伝えしてい
こうと考えていますので、よろしくお願いします。
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   コーヒー注文・販売日のお知らせ 

 いつもご利用いただきありがとうございます。   ― 1月コーヒー販売状況 ― 
 次回の予定をお知らせします。                       あいのわコーヒー 14袋 
  締切日          販売日               ほろ苦ブレンド    25袋 
  3月   1日（金）→  3月  8日（金）         アイスコーヒー    2袋 
  3月   15日（金）→  3月 22日（金）          41袋のご注文を頂きました。  
                                                                  ありがとうございました。  
  今月、翌月のコーヒー注文の締切日と販売日のお知らせをさせて頂きます。 

                              今後とも、ご利用頂ければ嬉しく存じます。 

                                        
                                                                                                コーヒールーム「みるく」 

♪今月は神明の給食の献立を最終決定する場『栄養会議』をご紹介します♪ 

 
『栄養会議』は委託の給食会社の柄木田栄養士と佐藤調理チーフ、施設栄養士合田の3名が参加し、次の

1ヶ月分の献立表を見て、味付けは適正か？ 彩りは綺麗か？ 同じ材料ばかり使っていないか？ 味の

重なりはないか？ など細かく検討します。この検討した内容に基づいて、調理を行います。当日に調理

を行った結果、実際に使用した調味料の分量などをチーフと栄養士で共有し、次回の献立作成時や栄養会

議に活かします。 

 このようなサイクルで毎日の給食の味が決まっていきます。 

『濃い』や『薄い』『こういった給食が食べたい』など、 

色々と意見をもらえると嬉しいです。 

今後ともおいしい給食を提供する努力をしていきますので、 

よろしくお願いします！ 


