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Ayase River Times 
みんなで 「ほっと、いっしょに、いきいきと」 

～安心・信頼を大切に 共に考え・学び、お互いの自己実現を目指します～ 

あいのわ福祉会                                                              

 

 

                        

                              施設長  横内 康行 

 

 

8月2日（木）に綾瀬あかしあ園で日韓文化交流を初めて開催しました。竹の塚あかしあの杜では既に3年

前から交流をしていましたが、今回杜での受け入れが日程的に困難であったため、友人の李（り）さんから連

絡を頂き開催することが出来ました。 

在日の韓国牧師が中心に、韓国本土から夏休みの時期にかけて現地のクリスチ

ャンの音楽家や中高大学生を日本でのボランティアの一環として受け入れを行

っているとのことです。（韓国ではボランティアが一般的に活発に行われている

ようです） 

施設においては、宣教活動は一切行わないことを約束に、音楽やゴスペル、韓国の民謡、韓国特有の踊り等

を日本の高齢者施設、障がい者施設、児童施設等で演奏や披露を慰問ボランティアとして行っています。 

今回はジャスの専門家5名と同行者7名の計12名が来所して、迫力のあるジャズを1時間20分程度披露し

てくれました。利用者の皆さんは迫力や大きな音に驚いたりしていましたが、

充分に満足したようです。また、当日はご家族も数名参加され一緒に楽しみま

した。 

ところで8月7日（火）には地域の町会長さん、学校の関係者の方、足立区

の区民事務所・福祉事務所からも係長さんが参加され、2 年ぶりに地域交流会

を開催し、9月15日（土）の園祭の協力依頼や皆さんとの交流を図りました。 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 ～橋本
はしもと

 匠
たくみ

 園祭実行委員長に聞く～ 

 

日韓の交流を深める！ 

！ 

「綾瀬いっしょ祭」開催される!! 

「綾瀬いっしょ祭」が帰ってきました。昨年は震災の影響もあり、実施できなかったのですが、来たる9月

15 日（日）１０：３０～「第１３回綾瀬いっしょ祭」が開催されます。「チャレンジ」をテーマとし、今年度

は利用者さん達の実行委員会を立ち上げ、みんなでいっしょに準備を進めてきました。当日は、「リトルマー

メイド」「13中学校ブラスバンド部」「大道芸人 ピーロ」など、様々なイベントに加え、模擬店では綾瀬あか

しあ園オリジナル丼を販売致します。どんな丼になるかは当日のお楽しみです。その他にも様々な企画を用意

しています。ぜひ、ご近所のみなさんと声をかけ合って、綾瀬いっしょ祭にお越しください。 
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                           ～2グループ～ 

 

 

２グループでは園祭に向けて、販売商品の制作と出し物の練習を行っています。販売商品では、ポストイ

ットとＴシャツを制作しています。利用者さんの描いたイラストを使用したもので、ポストイットは使い勝

手の良いものに仕上がっています。Ｔシャツは今回の園祭のテーマ、「チャレンジ」に沿ったものを制作中で

す。ポストイットは１０枚３セットで１００円、Ｔシャツは１枚１０００円です。是非お買い求め下さい。

出し物の練習では、踊りと歌の練習。表情での演技が求められるので、当日はお楽しみに！ 

 

 

 

   

 

                 

 

 

 

     

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

「チャレンジ」のテーマに沿って                        

                           ～１グループ～ 

 

 

１グループでは、園祭に向けて牛乳パックを使用した椅子を「作業」の時間を使って作製しています。作業

工程としては、牛乳パックをハサミで切り開いて、不用な部分を切り取り、セロハンテープで三角形に留めそ

れを椅子の形にまとめて留め、牛乳パックの中に新聞紙をちぎって詰め物をし、キルティング布をかぶせて出

来上がりです。手間がかかるため量産は出来ません。その分貴重な商品です。大きい椅子７００円、小さい椅

子３５０円です。皆さん園祭当日にお早めにお買い求めください。 

 牛乳パックの椅子製作中                       

１グループ 

園祭に向けて各グループより 
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 ～3グループ～ 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで何かを踊ろう 

新商品を出品する… 

４グループでは園祭に向けて、商品を製作しています。おなじみの陶芸品やビーズストラップ、デザインＴシ

ャツの他に、今年度から始めた文芸班や染物班からも新商品を出品する予定です。園祭のイベントにも出演予定

で、時間を見つけてはコツコツと一生懸命練習しています。園祭まで残りわずかとなってきましたが、ラストス

パートをかけてがんばりたいと思います。 

 

３グループでは今回のお祭りで、コーヒーの粉を使った脱臭剤を販売します。家庭で一度飲んだコーヒーの

粉を可愛い袋に詰めてみました！！ まさにエコ・キュートな商品です。 

さら・に～、３グループは今年もイベントに参加します。みんなで何を踊ろうかと話し合って、関ジャニ、

ももクロでダンスをする予定です。 

祭りまでひと月をきって、さあこれからみんなで練習だあ！！ 

 

～4グループ～ 
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①毎朝、ラジオ体操を行ったりと、日々音楽に触れたり身体を使ったりして過ごしていま

す。皆さん、音楽に触れるととてもいい表情をしていきいきと過ごされています。 

②「笑顔を忘れずに。」毎日、利用者さんの笑顔に元気をもらっています。笑顔で過ごす

ことで周囲が明るくなると思うからです。 

③ホットヨガ 汗を流して心も体もリフレッシュしています。 

④音楽と身体を使ったグループなので、色々な音楽(洋楽などなど)沢山の音楽に触れて行

きたいです。それ以外にも、今まで経験したことのないことにも、グループ皆でチャレン

ジしていきたいです。 

①創作活動を通して、自分なりのやりがいを見つけ、楽しく作業をしているところで

す。 

②「学ぶことは変わること。」です。綾瀬で働き始めて1年目の時に、ある先輩から教

えてもらった言葉で、今でもこの言葉を頭に入れて仕事をしています。 

③音楽ライブや音楽フェスに行くこと。友達の影響ではまりました。今年も何回か行

く予定です。 

④グループのみんなで、経験したことがないこと、苦手なことにチャレンジして、ど

んどん成長できたらと思います。 

 

 ８月後半になりましたが、まだまだ暑い日が続いております。綾瀬あかしあ園では園祭に向けて、各

グループの利用者さん、職員が共に良い園祭にしようと頑張る姿を目にします。綾瀬あかしあ園にとっ

ては久しぶりの園祭。新人である私には初めての園祭です。是非お越しください。 

 

 

                          

  

 

 

 各グループのリーダーを前号と今号の２回に分けて 

ご紹介しております。 

今回は３グループ、４グループのリーダーです。 

リーダーの紹介は今回で終わります。 

３グループ 西川
にしかわ

 玲子
れいこ

 リーダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４グループ 星野
ほしの

 博之
ひろゆき

 リーダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜編 集 後 記＞ 

    

 

 

（編集月担当：丸山 記） 

 

※利用者さんの写真掲載につきましては、「個人情報保護」の趣旨に基づきご本人及びご家族の許可を得て、掲載

しております。 

支援員紹介 ～リーダー編②～ 

＜質問内容＞ 

① グループの良いところは何ですか？ 

② すきな言葉とその理由は？ 

③ マイブームはありますか？ 

④ グループの皆でチャレンジしてみたい事は

ありますか？ 


