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＜神明福祉園より異動＞  

３グループ配属 

・名 前：飛鳥
あ す

馬
ま

 進
すすむ

   ・出身地：東京都大田区  

・趣 味： 自転車でぶらぶらする、プロレス鑑賞 

                               ガーデニング、コーヒーその他 

・抱 負 ：ひさしぶりに綾瀬あかしあ園に帰ってきました。 

                               今は少しでも早く仕事に慣れる、が抱負です。 

                              よろしくお願いします。 

＜新規採用＞ 

１グループ配属 

・名   前： 若生
わこう

 恵
めぐ

実
み

   ・出身地：埼玉県上尾市 

・趣  味：体を動かすこと（バスケットボールやマラソン） 

・抱  負：利用者さんの笑顔を大切に、「安心・信頼」を少しずつでも得ら 

れるように頑張ります。 

 

２グループ配属 

 

・名   前： 丸山
まるやま

 陽子
ようこ

      ・出身地 ：千葉県 

・趣   味： 絵を描くこと 

・抱   負： 楽しく、しっかりと行動する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さんの写真掲載に関しましては、「個人情報保護」の趣旨に基づきご本人の許可を得て、掲載しております。 

＜ 編 集 後 記 ＞     

２４年度今号から「ART」がリニューアルされました。皆様に楽しく読んでいただき、「綾瀬あかし

あ園」のファンを増やすことができれば幸いです。                （広報担当）

先日、桜を見に行ってきました。とても美しく綺麗に咲いており、「ほっ」とした気持ちになりまし

た。新グループになり１か月が経とうとしています。みなさんと一緒に、いろいろなことを体験して

いき、ほっとした瞬間、いきいきとした瞬間を大事にしていきたいと思っております。今年度も、ど

うぞよろしくお願いいたします。                               （編集月担当：相田 記） 

人事往来 
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Ayase River Times 
みんなで 「ほっと、いっしょに、いきいきと」 

～安心・信頼を大切に 共に考え・学び、お互いの自己実現を目指します～ 

あいのわ福祉会                                                              

 

 

 

 

 

この度、４月より着任いたしました、施設長の横内康行と申します。あいのわ福祉会では平成１１年4月よ

り、足立あかしあ園に9年間、その後竹の塚あかしあの杜に4年間お世話になり、３ヶ所目の施設として綾瀬

あかしあ園にやってまいりました。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 私の信条としては、「心あるおもてなし」を大切に利用者とその家族に喜んで頂くサービスを職員と一緒に

お届けしたいと常々考えています。特にそう感じるのは旅行に行った時の旅館やホテル従業員の細やかな心の

こもったサービスや温泉が素晴らしい所は他の人にも紹介したくなるものです。 

 私の趣味は、旅行方々地方の造り酒屋と源泉かけ流しの温泉を廻るのが大好きです。それも大きなバイクに

荷物を積んで、ひょいと旅立つのが特徴です。先日は栃木県、茨城県の桜の名所を訪ねて、バイク仲間１６名

で日帰りですが、グルッと一回りしてきました。栃木県の太平山の 

桜は３０００本を超える数で、丁度満開で人も凄い数でした。残念 

ながら温泉はありませんでしたが、桜の花の下で美味しいお弁当を 

皆で摘まみ合いながら楽しい一時と心地よさをたっぷりと感じて帰っ 

てきました。これから、４月の中旬から下旬にかけてそろそろ東北地 

方が桜前線になりそうです。秋田県仙北市角館町小人町角館武家屋敷 

通りの桜も大変見応えのある場所です。一度現地に出向いてみるのも 

楽しいですよ。             

 

 

 

 

綾瀬あかしあ園では今年度は新たに1名、根本明典(ねもとあきのり)さんが加わり、４月１１日に｢入所式」

が執り行われました。まだ入所してから日が浅く、式中は緊張気味ではありましたが、若さと爽やかな雰囲気

で溢れていました。根本さん、入所おめでとうございます。これからの綾瀬あかしあ園でのご活躍を期待して

います。                                       (二宮 記) 

 

 

 

 

 

 

 

「心あるおもてなし」を大切に  

新しい仲間が増えました 
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 ＜ 重点課題 ＞ 

１・より個別なニーズに対応することで、関わりを大切にし、安心に繋げるために・個別 

  のニーズに対応します。 

２・様々な体験を通して、色々な感情、感覚をご利用者、支援員が全身で一緒に感じるため 

に「感じること」を大切にします。 

   

＜ 活動内容 ＞ 

リラクゼーションや個別活動などの他に、各月で調理と創作を行っていきます。 

 のんびり、ゆったりを基本に、   

一つひとつの関わりを大事に  

する事で心がほっと温かくなる 

グループを目指しています。 

 

↑ 音楽療法の風景       ↑ レクのボーリングの風景 

 

 

 

 

    ＜ 重点課題 ＞ 

２グループは自主性を大切にし、活動内容など様々な事柄を利用者同士の話し合いで決定し 

ていくグループ!!!特に３つのことを大事に考えています。 

１．利用者同士の話し合いで物事を決定すること 

２．日常的な動作を自分自身で行うこと 

３．社会との関わりを増やすこと 

 

 ＜ 活動内容 ＞  

 趣味探しの活動、勉強会、外出活動、調べる活動、園内交流活動、創作活動、フリータイム 

おしぼり/体操（選択性で実施）、家庭科活動、個別活動、など 

                                   

 

 

 

 

   ↑ 自分のペースで体操中       ↑「調べる活動」外出行事の行先探し ↑ 

感じることを大切に 

自主性を大切に 

1グループ 

２グループ 
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＜ 重点課題 ＞ 

３グループは、主に音楽や体を使った活動を中心に取り組んでいきます。 

また、その人らしさを大切にし、沢山の人との関わりを意識した支援をします。 

１・日々の生活を楽しみながらいきいきと過ごすためです。 

  ２・その人らしさを大切に支援します。 

  ３・人との関わりを意識した支援をします。 

 

＜ 活動内容 ＞  

音楽活動・選択活動(園芸・陶芸・エコ)・エアートランポリン・レクリエーション・感覚活動・音楽療法・

DVD 鑑賞、など。３グループは活動の中に日々、音楽を取り入れています。今後は、他グループと交流活動

を予定しています。また、調理やおしぼり作業にも今後挑戦していこうと思います！！ 

 

 

                   

 

 

↑ 朝の風景・ラジオ体操     ↑ 音楽活動          ↑ 触れるだけで合奏が出来る「うたみん」 

 

  

                 

        

 

 ＜重点課題＞ 

１・好きなこと、得意なことを活かし、楽しんで活動を行います。 

２・新しいこと、難しいことに挑戦していきます。 

３・思いやる気持ちを大切にします。 

 

＜活動内容＞ 

全体創作（園の装飾や障がい者作品展に出展する 

ための作品を作成）、個別創作（陶芸や文芸など                 ← 創作風景 ↓ 

いくつかの作業の中から選択して行う）、おしぼり 

作業、余暇活動（レクなど）創作活動を中心とした 

グループです。その人の得意なことや好きなことを活 

かし、時には苦手なものにチャレンジして、達成感を 

感じながら活動が出来るよう取り組んでいます。 

その人らしさを大切に 

達成感を感じながら 

３グループ 

４グループ 


