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Ayase River Times 
みんなで 「ほっと、いっしょに、いきいきと」 

～安心・信頼を大切に 共に考え・学び お互いの自己実現を目指します～ 

あいのわ福祉会                                                              

 

＜ 施 設 長 よ り ＞  

 今、あいのわ福祉会では、法人の中期経営計画について各施設の施設長が職員に説明をする

取組みを実施している。一言で言うと5年後のあいのわ福祉会は「こうありたい」という姿を

具体的に示し、現状の課題を解決したり、必要な新事業を起こしたりする計画を伝え、法人職

員全員が到達目標や現状の課題を共有するためである。計画には、不足する通所先の確保、地

域で生活するためのケアホームやグループホームの運営、居宅支援の充実、障がいの重度化に

よる要医療者への対応等が組み込まれている。また、経営計画には計画を現実のものとするた

めに、現場で働く職員のスキルアップや給与などの処遇改善、仕事へのモチベーションを上げ

るための策等が組み込まれている。ここが肝心なのである。どんなに立派な施設の建設が実現

されてもそれを動かす人間のスキルやモチベーションが上がらなければ目指すサービスの提

供はできない。施設は「人」である。現在法人職員は、常勤・非常勤合わせて約250人程とな

った。組織が小さい時は、たまたま良い職員が居れば良かったかもしれないが、これからは、

法人が「こうありたい」を実現するための「人」を確実に、かつ多数自力で確保育成すること

が計画達成上必須となる。 

企業でも社会福祉法人でも、顧客が満足できるサービスを提供することと社員が仕事への思

いを遂げること、この２つを達成させることが大きな使命である。そしてこの２つは、大抵は

同時に達成される。つまり、中期経営計画は、障害福祉サービスを受ける人と提供する人、相

互の思いを実現させ、互いのより良い生活を目指したものであるということである。  

中期経営計画の中身である自分の働く職場が目指す姿は、「自分のこうありたい」姿に繋が

るようにするために経営層は頭を捻り、計画を練らなければならない。 

 日頃、職員に「ポケットに手をつっこまない！」「靴のかかとは踏まない！」など次元の低

いことばかり口にするオバサン施設長も、変身して経営層の立場でいわゆる企業の経営や将来

像について話をしなければならない。自分にとっても大事な意識付けの時間だった。 

                     （太田 記） 

 

＜ 全 体 行 事 よ り ＞ 

 12月16日(金)に｢がんばれ日本!!黄桃歌合戦!!｣が行われました。紅白歌合戦じゃつまらな

いと思い、何か他の色でいいのが無いかと考えたところ・・思いついたのが黄桃でした。 

 さて、ネーミングセンスは別として、当日は大盛り上がり♪今回は黄色組と桃色組に分かれ 

た非常勤支援員が身体を張ってそれぞれ催し物を披露しました。少ない時間を作って一生懸命 

練習した結果、利用者の皆さんも大いに楽しんでいました。もちろん、利用者の皆さんも応援

団としてそれぞれ応援合戦をしています。スペシャルゲストとして山中元事務長にも来て頂き、 

楽しい一時となりました♪♪                        （二宮 記） 

                                               

 

 

 

                                            

                                     

 

 

 

 

 

        

＜ ク ラ ブ よ り ＞   

 ☆音楽・ダンスクラブ☆ 

 12月の音楽ダンスクラブは男女に分かれて「クリスマス紅白歌合戦」を行いました。みなさ 

んカラオケの歌本を見ながら好きな曲を選び、童謡から演歌、流行の歌まで様々で、楽しい歌 

合戦でした。頑張ったみなさんにはクリスマス会も兼ねていたので、ケーキのプレゼントがあ 

りました。美味しいケーキを頬張る顔は満面の笑みでした。          （清水 記）     

                               

  

 

 

 



 ☆スポーツクラブ☆ 

  今回はPK対決を行いました。利用者の方たちの力いっぱいのシュート！個性豊かなチーム

ごとの応援！そして、ユニークなポーズでゴールを守る支援員！皆さん大盛り上がりで、今年

を締めくくるには申し分ない企画となりました。来年のクラブも、スポーツで大いに楽しく盛

り上がりましょう。                            (星野 記) 

                                                      

 

 

 

 

☆オトナクラブ☆    

 年末年始と言えば、クリスマス、大掃除、大晦日、紅白歌合戦、お正月、お年玉ということ

で、オトナクラブでは「姪っ子や甥っ子、親戚の方々にお年玉をあげよう！！」と、オリジ

ナルのぽち袋を作成しました。「お正月に食べるお雑煮の味は何？」「紅白歌合戦は毎年見

る？」といった話で盛り上がりながら、封筒にシールを貼ったりスタンプを押したり、世界

に一つだけの素敵なぽち袋が出来上がりました！！ぽち袋を貰った皆さんの嬉しそうな表情

が浮かんできますね！！                         （相田  記） 

＜ ２ Ｆ にこにこグ ル ー プ よ り ＞        

にこにこグループでは、12 月 9 日（金）に家族交流会を行いました。家族の方を招待し、いっしょ

にケーキを作って、いっしょに給食を食べましょうという企画です。当日は、とっても寒くて、朝には

雪も降り・・・欠席の方が多く出ました。しかし、その分、参加者の密着度の高い、アットホームな行

事となりました。4 つのグループに分かれてケーキを作り、最後にはそれを合体させて巨大ケーキ

に！のはずが、各グループのケーキがあまりにも個性的だったので、合体は断念。みんなでいっ

しょに楽しい時間を共有することができました。                         （草野 記） 

 

 

 

 

＜ ３ Ｆ ゆいま～るグ ル ー プ よ り ＞ 

  今月は園芸活動で小松菜の収穫をしました。各ご家庭に   

持ち帰えり、お味噌汁やサラダ、お浸しなど様々なお料理で 

楽しまれたようです。今後の収穫も楽しみです♪♪ 

12月16日の全体行事では、応援団の利用者さん! 盛り上 

げていただきありがとうございました。    （宮﨑 記） 

＜ ４ Ｆ グ ル ー プ よ り ＞ 

 4Ｆグループでは、年末の大掃除に向けて十数年使用していた食器棚と小物棚を２つ処分し

ました！！広く、キレイになったスペースは、利用者も支援員も動きやすくなったと思います。

これからは今のキレイな状態を保持していきたいと思います。 

12月28日には「4Ｆグループ・忘年会」を企画しています。チームごとに分かれてチョコや

クッキー・飴等を使って「お菓子の家作り」「思い出ＤＶＤ鑑賞」を考えています。そのあと

は皆で作ったお菓子の家を、ＤＶＤを観ながらしっかり味わいたいと思います(＞▽＜)♪ 

出来上がったお菓子の家は写真に撮って来月号に載せますね！！       (中村 記) 

  

 綾瀬あかしあ園では、日常的な活動をお手伝いいただける方、外出、行事に参加いただけ 

 るボランティアさんを常時募集しております。詳細につきましては地域ボランティア担当 

 神野(じんの)・西川・尾臺（おだい）までお気軽にお電話でお問い合わせください。 

  電話 ０３－５６８２－７２７２             （地域ボランティア担当） 

 

               

     

   

 

 

 

 

 

お詫び 12月号の予定 で訪問美容室の日程に誤りがありました。申し訳ございませんでした。 

＜ 編 集 後 記 ＞    

早いもので今年も残すところあとわず

かになりました。皆さんにとって今年は

どんな１年でしたか？来年も皆さんにと

って良い年になりますように。(西川 記) 

１月の予定           

  ５日 通所開始      

   ６日 成人を祝う会 

10日  クラブ 

 16日 第5回 いっしょ勉強会 

24日 防災訓練 

31日 訪問美容室「陽だまり」 


