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令和元年 12 月 広報 
     

 

 

 

10 月 6 日（日）に開催された「第 5 回地域交流会」（テーマ：『みらいへのかけはし ～みんな

で手を取り、援け合い、広げよう地域の輪～』）は青井地域の町会・自治会の皆様をはじめ、少年

団体協議会様、近隣の小中高校および関係団体様、多くのボランティアの皆様のご協力を得て盛

大に行われ無事幕を閉じました。ご協力していただいた皆様本当にありがとうございました。 
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ダンス（淵江高校） 

合唱・合奏（青井小学校） 

演劇（青井中学校） 

青井中学校演劇部の皆様と「寿限無」の劇を行いました。7、8 月には 4 回青井中学校へ行き、

演劇部の皆様と台本の読み合わせや、小道具を出すタイミングの打ち合わせをして練習をしまし

た。当日は浴衣の衣装を着て発表し、演劇のムードも盛り上がり、今までの練習の成果を存分に

発揮することができました。寿限無の長い名前の後の「長い」などの掛け声には笑い声も聞こえ

て、お客様の反応に手ごたえを感じることができました。 

 青井小学校 2 年生の皆様と、合唱と合奏の発表をしました。当日までは、小学校の体育館で交

流や練習を重ねてきました。本番はたくさんのお客様にご来場いただき、利用者の方や児童の皆

様の歌声が園内に響きわたりました。 

 

淵江高校ダンス部の皆様とのコラボダンスでは、淵江高校へ利用者の方が伺ったり、ダンス部

の皆様に園に来ていただいたりして、一緒に合同練習を行いました。とても楽しく盛り上がる「パ

プリカ」等の曲に合わせ、事前の練習に何度も取り組み、本番でもその練習の成果を全て出し切

って素晴らしいダンスを披露することができました。 
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横断幕（栗島中学校） 

合同絵画（加平小学校） 

ペットボトルアート（青井中学校） 

栗島中学校の生徒の皆様と一緒に、横断幕を作りました。今年もテーマは「みらいへの かけ

はし」となり、その象徴として一枚一枚の幕に「虹」を描き、つなぎ合わせました。また、「自由」

「未来」「動物」「地球」と各グループで幕のそれぞれにテーマを決め、取り組みました。交流会

当日の雨や風に負けず、最後までみんなの努力の結晶がはためいていました。 

 

9 月 19 日、20 日、24 日に加平小学校を訪問し、5 年生の皆様と絵画の合同制作を行いました。画

用紙に筆やローラー、ブラシ、ゴムボール等を用いて元気いっぱいの絵を描き、地域交流会では 75

枚の絵画を展示して多くの方々に見ていただきました。後日小学校を訪ねた際、児童の皆様から「ひ

さしぶり」、「一緒に絵を描いたよね」など笑顔で声をかけていただき、毎年続けて良かったと思えた

瞬間でした。また新しい出会いが増えることを楽しみにしたいと思います。 

 

 
青井中学校と共同でペットボトルアートの制作を行いました。演劇部の方に地域交流会のテー

マ「みらいへのかけはし ～みんなで手を取り援け合い、広げよう地域の輪～」のイメージでデザ

インしていただき、様々な色のペットボトルキャップを利用者の皆様が一つひとつ丁寧に貼り付

け、大きな絵を完成させました。 
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フェスタ青井中 青井三丁目中央自治会 
お楽しみ会 

栗島地区少年団体協議会
オリエンテーリング大会 

青井地区少年団体協議会
第46回大運動会 

 

8 月 18 日（日）に青井三丁目中央自治会のお

楽しみ会に参加させていただきました。開会式

のブラスバンドの演奏を手拍子をしながら聞い

た後に、ボール投げや千本引きのゲームを楽し

みました。かき氷はいちごを選んで、冷たいか

き氷にほっと一息つきながら、楽しいひと時を

過ごすことができました。 

 10 月 5 日（土）にフェスタ青井中に参加させ

ていただき、加平小学校と青井中学校の合唱を

鑑賞しました。生徒の皆様が一体となり、体育

館全体に美しい歌声が響きわたりました。利用

者の方も歌声に耳を傾け、頷きながら聴かれて

いました。 

 

10 月 27 日(日)にオリエンテーリング大会

に参加させていただき、小学生や地域の方々

と一緒に栗島中学校周辺の清掃活動を行い

ました。最初は緊張されていましたが、地域

の方から「こんにちは。清掃ありがとうござ

います。」と声をかけられて笑顔で返答され

たり、きれいになった学校周辺を見て満足そ

うな表情を浮かべていらっしゃいました。 

 11 月３日（日）に青井地区少年団体協議会主

催の大運動会に参加しました。ダンシング玉入

れ競技では、ダンスに飛び入り参加したところ

見事「ダンシング賞」を受賞しました。またパ

ン食い競争では、取りたいパンをあらかじめ決

めてから参加しました。皆さんお目当てのパン

を取ることができ、笑顔でゴールテープを切る

ことができました。 
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かへいまつり 

 

 

 9 月 25 日（水）、27 日（金）に東京ビックサ

イトで開催された国際福祉機器展に参加して

きました。事前に「どんな福祉機器を見てみた

いか」パソコン等を使用し、下調べしてから 

行ってきました。「コミュニケーションツール」

「簡易ベット」「パートナー」等を見学し、説

明を聞いたり、質問をされました。 

 

10 月 24 日（木）に道灌山

学園保育福祉専門学校を訪

ね、「コミュニケーションを取

りながら食生活について考

え、家事を共に行う」という

交流授業に参加させていただ

きました。学生の皆様と利用

者の方で上限金額範囲内で何

が食べたいか、食材は何が必

要かを話し合ってから、実際

にスーパーへ行き買い物をし

てきました。スーパーでも値

段を見て、計算をしながら買

い物を行い、学校へ戻ってか

らそれぞれ感想や反省会を行

いました。1 月にも交流授業

に参加する予定です。 

11 月 10 日（日）に加平小学校で行われたか

へいまつりに参加しました。射的やピンボー

ル、チョロ Q、ピンポン落としのゲームを体験

しました。真剣な表情でゲームを楽しまれて

いましたが、得点が取れると笑顔で喜ばれ、

景品もいただくことができました。大勢の人

で賑わう中、楽しい時間を過ごすことができ

ました。 
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【内部研修】 

  11/20      防災研修 

 11/25         感染症研修 

  12/10      職員勉強会 

             

【園内行事】 

10/6       第５回地域交流会 

10/17    Ｃグループ バーベキュー体験 

10/18    Ｂグループ ふぉらんで昼食１班 

 10/24      ＡＢグループ合同体験活動⑥ 

 10/25      全体連絡会 

 10/30    上半期事業報告会 

11/7     Ｂグループ ふぉらんで昼食２班    

11/15    Ｂグループ ふぉらんで昼食３班       

 11/21      ＡＢグループ合同体験活動⑦ 

 12/3     旅行説明会（利用者の方向け） 

 12/5        旅行説明会（保護者向け） 

 12/10      ＡＢグループ合同体験活動⑧ 

 12/10    Ｃグループ 障がい者アート展見学 

 12/12～13   つくば旅行 

 12/19      ＡＢグループ合同体験活動⑨ 

 12/20    Ｂグループ ふぉらんで昼食４班    

 12/25    地域交流会・旅行報告会 

 

 

【実習受け入れ】                                     

10/15～11/20   武蔵野大学通信教育部 

                  社会福祉専攻 

                 （相談援助実習）１名        

11/5～20       道灌山学園保育福祉専門学校 

                 （施設実習）２名 

11/12～14      青井高等学校 

                  インターンシップ    

【外部研修】               

10/9～10        中堅職員研修 

10/18      腰痛予防対策講習会 

10/21      人権研修Ⅱ 

 

 

【地域行事等への参加】              

10/5       フェスタ青井中 

10/27       栗島地区少年団体協議会 

         オリエンテーリング大会 

11/2      青井中学校 学習発表会 

11/3      青井地区少年団体協議会 

         第 46 回大運動会 

11/10           加平小学校 かへいまつり 

11/19～22       太陽美術展 

 

10 月 30 日（水）に上半期事業報告会を行いました。給食は行事食で、利用者の皆様からの希

望をもとにしたメニューを提供させていただきました。事業報告会では今までとは異なる形式

で、グループの利用者の方々と他グループの職員で報告内容を考えて発表するという形で行いま

した。自グループの活動内容の振り返り・発表を通して、グループ活動やテーマを再確認してい

ただくことを目的とし、また、他グループの活動内容を知ることで足立あかしあ園全体をより知

っていただく機会とさせていただきました。発表してくださった皆様には緊張した様子も見られ

ましたが、時間をかけて作り上げた発表内容はとても分かりやすい内容でした。また、活動の写

真をスクリーンに映したり、実際に作成した作品を見ていただいたりと、より活動内容がイメー

ジしやすい報告会となりました。 


